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Ovaj ponudeni rad naSem Citateljstvu predstavlja skrac¢enu verziju djela “Dzami' As-
Sa'adat” od Nerakija. Skra¢enu verziju priredio je Muhammed Bakir Ensari
(Muhammad Bagir Ansari) i prvi put je objavljena na engleskom jeziku u ¢asopisu
Tevhid (Tawhid) u cCetiri nastavka. Zbog ucestalih zahtjeva Citalaca ovog Casopisa,
¢lanci su, prema rije¢ima izdavaca, prezentirani ¢italackoj publici kao jedna cjelina
1985. god, takoder na engleskom jeziku.

U cilju razaznavanja pitanja Sta je islamska etika 1 koliko je nuzno da ona nade
odgovaraju¢e mjesto u nasim muslimanskim krugovima, koji se ¢esto guse u vrtlogu
materijalizma i1 koji su, izgleda, skoro zaboravili vjetne duhovne ljudske vrline,
smatrali smo svrsishodnim da ovo vrijedno djelo, u kracoj verziji, povezujuci, ga u
nekoliko medusobno koherentnih cjelina, predofimo naSem ¢itaocu, jer nasi
sugradani, mnogi najvjerovatnije, nece imati priliku da ga procitaju na engleskom ili
arapskom jeziku, niti da dodu do trotomnog orginala na arapskom jeziku.

U nadi da ¢e ovo djelo doprinijeti potpunijem upoznavanju sa islamskom etikom i da
¢e povecati interes za njenu primjene u zivotu i kod ¢italaca ovog podneblja, djelo je
prevedeno na bosanski jezik i prilagodeno ukusu naSeg ¢itaoca. Izdanje smo popratili
dopunama, posebno vezanim za izvore koji se u engleskoj verziji i ne spominju, pa ga
u takvoj formi nudimo ¢itaocu na naSem jeziku.

Uza sve ovo, ¢ini nam se da bi valjalo ukazati na jo§ neke momente. Djelo u kracoj
verziji na engleskom jeziku Stampano je bez nau¢nih akribija, a poSto se autor u svom
izlaganju oslanja na Kur'an, hadis, rijeci istaknutih islamskih mislilaca, posebno ehli-
bejtskih imama, morali smo te Cinjenice provjeravati na izvorima. Ovakav postupak
smo primjenjivali sa izuzetnom paznjom kod hadisa. I tamo gdje smo koristili termin
predanje ili predaja ne misli se eksplicitno na hadis, nego na nesto $to je kao tradicija
prihvaceno 1 Sirokim slojevima, a mozda ponekad ima 1 doticaja sa hadisom.

U takvim sluc¢ajevima nismo ostavili ni tekst na arapskom jeziku, iako ga priredivac
na engleskom navodi, da se ne bi pomislilo da je hadis. Tamo gdje smo mogli pronaci
u izvorima doti¢ni podatak, pripisali smo ga doti¢noj osobi i naveli izvor.

Da bismo citaocu skrenuli paznju 1 uputili ga da uoci jasnu razliku izmedu ovakve
vrste predaje 1 predanja u smislu Vjerovjesnikova hadisa, a pridrzavaju¢i se islamskog
ehlisunnetskog kriterija, kod navodenja hadisa smo dali pored naznake izvora i tekst
samoga hadisa na arapskom, uz izvjesna objaSnjenja u fusnotama.
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Kod navodenja prijevoda kur'anskog teksta smo, kao podlogu za izvjesnu ¢injenicu,
uporedo dali i tekst na arapskom sa naznakom u fusnoti (Kur'an), a poglavlje i ajet
oznac¢ili smo brojem. Napominjemo da je za ovu priliku koristen

prijevod Kurana od Korkuta, posljednje izdanje, da bismo izbjegli eventualno, neku
drugu, mozda i pristrasnu interpretaciju.

Autor koji je istinski sufija (islamski mistik, uslovno re¢eno), svojom mislju krece se
u relacijama tesawufa. To je uocljivo na mnogim stranama teksta, $to je shvatljivo ako
se zna da je glavna tema djela pitanje duse u kvalitetnom smislu, a da se glavna
preokupacija tesawufa svodi ipak, na moralni odgoj Covjeka, lijecenje bolesne duse
covjeka, njegova karaktera u smislu duhovnog ozdravljenja i formiranja komletne
licnosti. U tesavvufskoj je to terminologiji poznato pod pojmom kompletne li¢nosti
(savrSenog Covjeka — el-insan el-kamil).

Autor je ostao dosljedan svome metodu kroz cijelo djelo. Tako npr., kod posmatranja
neke negativne pojave kod covjeka u obzir bi uzimao ovaj slijed:

- definisati vrstu duSevnog oboljenja;

- zbog Cega je 1 kako nastalo to oboljenje;

- §ta je sustina te negativne pojave ili oboljenja, mahane;

- Sta kazu glavni islamski izvori, Kur'an i hadis o tome;

- sud i misljenje islamskih, mislilaca, veoma ¢esto Si'itskih. i

- tretman te bolesti ili nacin lijeCenja.

Autor bi se veoma Cesto sluzio i poredenjem pozitivnhog i negativhog karaktera
li¢nosti.

Etika, u islamskoj terminologiji ahlak, ubraja se u cjenjenije islamske naucne
discipline. Tokom cijele blistave historije islama veliki islamski teoretiCari su se
isticali u ovoj vrsti znanja i napisali veliki broj dragocjenih djela.

Prema mnogim vrlo mjerodavnim misljenjima, jedno od zapaZzenijih i opseZnijih djela
na ovom temu jeste, bez sumnje, Dzami'u-Sa'adat (Eliksir re¢e). Djelo je napisao
islamski znanstvenik, sufija, filozof 1 eticar Muhammed Mehdi b. Ebi Zer, Kalani,
Neraki (Muhammad Mahdi b. Abi Darr al-Kasani, al-Naraqi), $i'ija, imamija. Neraki
je vlastitom Zivotnom praksom i sam bio oli¢enje islamske etike i njenih vrlina. Djelo
je napisano na arapskom jeziku i Stampano u tri toma.

Neraki je umro 1211/1796/97. god. u rodnom mjestu Neraku, po kome je i dobio ime,
a ukopan je u Nedzefu u Iraku.

Bio je veoma plodan mislilac. Napisao je:

Iz oblasti prava (fikha):

1. Lawami'u-l-ahkam fi fikhi 'Sari'ati-lI-islam
2. Mu'tamidu-§-8i'fa fi ahkami-$-Seri'a

3. At-Tuhwatu-r-ridawiyya fil-I-masaili-d-didiyya
4. Anisu-t-tigara

5. Al-Manasiku-I-makiyya

6. Anisu-1-huggag

7. Risalatu salati-I-gum'a

8. Tagridu-l-usul

9. Anisu-I-mugtahid

10. Gami‘atu-l-usul

11. Risalatu fi-l-igma



Iz oblasti filozofije i apologetike:
12. Gami'u-l-afkar

13. Qurratu-I-uyun

14. Al-Lama'atu-l-'arSiyya

15. Al-Lam'a

16. Al-Kalimatu-I-wagiza

17. Anisu-l-hukama

18. Anisu-I-muwahhidin

19. Sarhu-§-3ifa’

20. A3-Sihab at-taqib

Iz oblasti matematike, geometrije i astronomije
21. Al-Mustagsa

22. Al-Mahsal

23. Tawdihu-I-askal

24. Risala fi ilmi ugudi-I-anmail

25. Risala fi-1-hisab

1z oblasti etike:

26. Gami'u-s-sa'adat

27. Gami'u-l-mawa'iza

28. Muhriqu-I-qulub

29. Muskilatu nuhbat-I-bayan

30. Mi'ragu-s-sama’

Kod navodenja imena i naslova djela koristili smo DMG transkripciju, a na ostalim
smo mjestima pribjegli fonetskoj transkripciji, Sto je blize govoru.

Prevodioci.



Rije¢ autora
U ime Allaha, Milostivog Samilosnog

Covijek se sastoji od duse i tijela; oboje Su na svoj na¢in podlozno svojim bolestima i
sklone zadovoljstvima u saglasju sa svojom prirodom. Ono S§to ostecuje tijelo je
bolest, a ono §to mu pruza zadovoljstvo lezi u njegovom blagostanju, zdravlju i svemu
onome S§to odgovara njegovoj naravi. Znanost koja se bavi zdravljem i bolestima
tijela, naziva se medicina.

Bolesti duse su loSe navike i pokornost strastima., koje rasta¢u covjeka i spustaju ga
na nivo zivotinje. Zadovoljstvo duse uvjetovano je moralom i etickim vrijednostima
koje uzdizu ¢ovjeka ka mudrosti i1 savrSenstvu priblizavajuci ga Allahu, dz.§. Znanost
koja se bavi prouc¢avanjem sli¢nih pitanja je etika - ahlak (‘'ilm ai-ahlaqg).

Prije nego Sto pocnemo raspravljati i analizirati glavne tacke zadate teme, treba
naglasiti da je dusa Covjekova netvarna, da egzistira neovisno od tijela i da je
nematerijalna. Da bi se ovo dokazalo postoje mnogi argumenti od kojih isticemo
sljedece:

1. Jedna od osobenosti tijela jeste ta da kad god im se nametnu nove forme i oblici,
ona napustaju 1 odbacuju svoje prethodne (prvobitne) forme i1 oblike. U ljudsku dusu,
medutim, nove forme, bilo osjetilne ili intelektualne prirode, ulaze neprekidno bez
eliminisanja prethodno postoje¢ih formi. Naime, Sto uticajniji i intelektualniji oblici
ulaze u svijest, time se i dusa viSe ojacava,

2. Kada se neki od ova tri elementa: boja, miris i okus pojave u jednom predmetu on
se transformiSe. Medutim, ljudska duSa sva ova stanja apsorbira, a da ne bude
materijalno izloZena njihovom utkaju.

3. Zadovoljstva koja Covjek stekne i iskusi posredstvom intelektualnog saznanja
jedino se mogu ticati duse, dok ljudsko tijelo u tome ne igra bilo kakvu ulogu.

4. Apstraktne forme 1 koncepti koje duSa opaZza su nesumnjivo nematerijalni i
nevidljivi. Zato i njihov nosilac, a to je dusa, mora takoder biti nedjeljiva, a samim
time i nematerijalna.

5. Covjekova fizi¢ka svojstva primaju nove oblike putem ¢ula, dok mu dusa opaza
odredene stvari bez pomo¢i ¢ula. Medu ono $to ljudska dusa upija bez oslanjanja na
cula, spada zakon o suprotnosti, odnosno poimanje da je cjelina uvijek veca od jednog
svog dijela, te drugi sli¢ni principi. Nijekanje grjesaka Sto ih ucine Cula na racun duse
-kakve su npr. opticke iluzije - Cine se uz pomo¢ ovih apstraktnih koncepata, iako
potrebnu energiju za vrSenje korekcija pruzaju cula.

Posto je neovisno postojanje duse potvrdeno, da vidimo §ta je to S$to joj pruza srecu i
zadovoljstvo, a sta je, opet, ¢ini nesretnom i bolesnom. Zdravlje i savrSenstvo duse
lezi u njenoj snazi razumijevanja realne prirode stvari, a ovo razumijevanje moze je
izbaviti iz tijesnog zatvora pozude, pohlepe i svih dragih okova koji sputavaju njen
razvoj 1 izgradnju do stepena ljudskog savrSenstva, koje se nalazi u ¢ovjekovom
priblizavanju Allahu (dz.8.). Ovo je cilj "spekulativnog znanja". Istovremeno, ljudska
duSa mora da se ocisti svih loSih navika i osobina koje moze imati, te ih zamijeniti
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etickim 1 ispravnim nacinom misljenja i ponasanja. Ovo je cilj "prakticnog znanja".
Spekulativna i prakticna mudrost su u korelaciji kao materija i forma i jedno bez
drugog ne mogu opstati. U osnovi, termin "filozofija" odnosi se na "spekulativnu
mudrost", a "etika" na "prakti¢nu mudrost". Covjek koji je ovladao i spekulativnom i
prakti¢nom mudroscu je mikrokozmicko ogledalo veéeg svijeta makrokozmosa.

ZNACENJE | PORIJEKLO AHLAQ-A

Rije¢ ahlaq je mnozina rije¢i huluq koja znaci predispozicija (sklonost ka necemu).
Predispozicija je ona osobina (malaka)® duse koja je izvor svih onih aktivnosti koje
¢ovjek spontano izvrSava bez razmiSljanja o njima. Malaka je dusevna osobina koja
zivi kroz stalnu vjezbu i praksu i koja se ne moze lahko unistiti.

Partikularna predispozicija moze se naci kod ljudi zbog sljedecih razloga:

1. Prirodna i fizi¢ka konstitucija: Ona se uocava tako §to su neki ljudi strpljivi, a drugi
razdrazljivi i nervozni.

2. Navika: To je ono $to se formira kontinuiranim ponavljanjem odredenih ponasanja
(radnji) 1 Sto vodi nuznosti odredene predispozicije.

3. Prakti¢no i svjesno zalaganje: To je ono Sto bi, ako se odrzi dovoljno dugo,
eventualno vodilo ka oblikovanju predispozicije.

lako fizicka konstitucija pojedinca u njemu proizvodi odredenu predispoziciju, to
nikako ne znaci da ¢ovjek ustvari nema izbora i da je apsolutno primoran da zivi po
diktatima svoje fizicke konstrukcije. Naprotiv, posto ¢ovjek ima mo¢ izbora, on je u
mogucnosti da se odupre diktatima svoje fizicke prirode kroz praksa i zalaganje, 1 da
obezbijedi predispoziciju svoga izbora.

Naravno treba priznati da su predispozicije koje su prouzrokovane mentalnim
osobinama, kao S§to su inteligencija, memorija, mentalna agilnost 1 sli¢no,
nepromjenljive. Medutim, sve drage predispozicije mogu se mijenjati zavisno od volje
¢ovjeka. Covjek moze kontrolirati svoju pohlepu, srdzbu i druge emocije i teznje i u
stanju ih je kanalisati tako da sam sebe moralno izgraduje i usmjerava da ide putem
mudrosti 1 savrSenstva.

Kada govorimo o Covjekovoj sposobnosti da vri izmjene u svojim predispozicijama,
ne mislimo na to da on treba unistiti svoje instikte reprodukcije ili samozastite.
Covjek ne moze egzistirati bez ovih instikata. Ono $to Zzelimo reéi je to da on treba
izbjegavati da ide u jednu od krajnosti kad su u pitanju spomenuti instikti 1 da se drzi
zlatne sredine kako bi oni mogli pravilno funkcionirati. Ba$ kao $to sjemenka hurme
izrasta u plodonosno stablo zahvaljuju¢i pravilnoj njezi, ili divlji konj koji je treniran
da sluzi svog gospodara, ili pas koji je odgajan, da bude dozivotni prijatelj Covjeka i
da mu pomaze, isto tako i1 Covjek moZze posti¢ci mudrost 1 savrSenstvo kroz
samodisciplinu i razumnu ustrajalost.

Ljudsko savrSenstvo podrazumijeva vise nivoa. Vecom koli¢inom samodiscipline i
zalaganja od strane pojedinca moze se posti¢i 1 viSi nivo savrSenstva. Dragim
rije¢ima, receno, individua stoji izm.edu dvije krajnje tacke, najnize' koja je ispod

! Posto autor u daljnjem tekstu za osobinu koristi termin "malaka“a za $to vjerovanto
ima i razloga, i mi ¢emo sadrzati isti termin.



nivoa zivotinja, 1 najvise koja premasuje i visoki polozaj meleka. Ljudsko kretanje
izmedu ovih krajnosti je predmet rasprave ectike - ahlaka. Cilj etike je da podigne
covjeka iznad najnizeg stepena Zivotinja i da ga odvede do onog uzvisenog polozaja
koji je visi i od polozaja meleka.

Na ovaj nacin znacaj etike je definiran i odreden. Upravo iz gore navedenih razloga
smatralo se da etika treba da bude najuzvisenija i najdragocjenija znanost; posto je
vrijednost bilo koje znanosti direktno vezana za vrijednost predmeta na koji se odnosi,
tako je i predmet etike sam Covjek i1 sredstva pomocéu kojih on moze posli¢i
savrienstvo. Sta viSe, mi znamo da je ¢ovjek najuzviSenije biée i da je krajnji cilj
njegovog postojanja postizanje savrSenstva; shodno tome, i1 etika se moze smatrali
najuzvisenijom znanoscu.

Ustvari, u proslosti filozofi nisu razmisljali o nekim drugim oblastima znanja kao
nezavisnim nauc¢nim disciplinama. Oni su smatrali da bez etike i duhovnog ociS¢enja,
ovladavanje bilo kojim drugim znanjem nije samo liSeno svake vrijednosti, nego to,
ustvari, vodi ka opstrukciji spoznaje i krajnjoj destrukciji onih koji se njome bave. To
je upravo bio razlog S$to se govorilo da je "znanje najgusca koprena" koja sputava
covjeka da uocava realnu prirodu stvari.



1. Cis¢enje i uljepSavanje duse

Moralne vrline ¢ovjeka obezbjeduju mu vje¢nu srecu, dok ga moralna iskvarenost
vodi u vjecnu nesrecu. Zbog toga je neophodno za Covjeka da se oslobodi svih losih
osobina u svome karaktera i da okiti svoju duSa svira vidovima moralno-etickih
vrijednosti. Osim toga, ukoliko se ne oslobodi losih navika bi¢e nemoguce da se u
njemu zaému i razviju moralne vrijednosti i vrline. Ljudska dusa u ovom pogledu
mogla bi se porediti sa ogledalom. Ako zelimo vidjeti nesto lijepo $to se reflektuje u
ogledalu, prvo moramo o¢istiti ogledalo tako da prasina i prljavstina ne ugroze

odslik. Bilo kakav pokuSaj pokoravanja Allahovim naredbama jedino c¢e biti
plodonosan i uspjesan kada Covjek postane Cist od svih losih sklonosti i navika; u
protivnom, to bi bilo kao stavljanje dragulja na prljavo i necisto tijelo. Kada se ¢ovjek
kompletno ocisti 1 oslobodi od svih losih navika misljenja, govora i akcije, tada dusa
postaje spremna za prijem neograni¢enog Allahovog dobrocinstva.

Uistinu, Allahovo dobrocinstvo i Njegove tajne sa dostupne ¢ovjeku. Na njemu je da
oCisti svoju dusu 1 da unutar sebe razvije potrebnu sposobnost za recepciju (primanje)
kako bi se koristio neograni¢enim dobroc¢instvom svoga Stvoritelja.

U jednom hadisu Poslanik, as., kaze: “Meleki ne ulaze u kuéu u kojoj se nalazi pas.
Kako je onda moguce da zrake Allahovog dobrocinstva i svjetla prodru u srce koje je
prepuno nemoralnih, sebi¢nih 1 bestijalnih pozuda? Postavka da vjera islam pociva na
Cisto¢i, ne odnosi se samo na spoljasnju Cistocu nego vise od toga, ona aludira na
unutarnju ¢isto¢u duse.

U cilju da se postigne krajnje i kona¢no savrSenstvo, potrebno je prevaliti put borbe
protiv sebi¢nih poZzuda i nemoralnih sklonosti koje se moga naéi pri dusi, i tako je
uciniti ¢istom i spremnom da doc¢eka Allahovo dobrocinstvo. Ako covjek krene putem
samoociscenja, Allah ¢e mu prite¢i U pomo¢ 1 biti vodi¢ na putu:

“One koji se budu zbog Nas borili Mi ¢emo, sigurno, putevima koji Nama vode
uputiti.” (29:69)

’72

2. Osobine duse: Njeni efekti i karakteristike

U vrijeme svog nastanka ljudska dusa je, kao Cista ploca, liSena svih osobina ma kako
bilo da su dobre ili loSe. Kako pojedinac odrasla kroz zZivot, on razvija i osobine koje
su direktno povezane sa nacinom na koji Zivi, misli 1 djeluje. Govor 1 djela covjeka,
kad se duze vrijeme ponavljaju, proizvode trajni efekat u dusi koji je poznat kao
osobina. Ova osobina prodire u dusu i1 postaje izvor i uzrok covjekovih aktivnosti i
ponasanja. Druk¢ije kazano, ljudska duSa postaje podlozna ovim osobinama,
sjedinjuje se s njima i odreduje pravac covjeku prema njihovim diktatima.

Ako su ove osobine (malakat) plemenite i uzvisene, one se kod ¢ovjeka manifestiraju
kroz moralan i mudar govor i ponaSanje. Medutim, ako su one loSe i iskvarene, one se
manifestuju kroz nemoralno i izopac¢eno ponasanje.

Ove postojece osobine igraju odlu¢uju¢u ulogu u odredivanju sudbine pojedinca u
vje¢nom svijetu buduceg Zivota. Tamo ¢e se dusi pridruziti iste osobine s kojima je
zajedno Zivjela na ovom svijetu. Ako su ove osobine ispravne, dusa ¢e zadobiti vjecno
blazenstvo, a ukoliko su grijesne, ona ¢e se susresti sa vjecitim prokletstvom.

Ovo pitanje osobina duSe moze posluziti kao odgovor onima koji se pitaju kako
Milostivi i a na vjeCito prokletstvo zbog grijeha koji je po-Cinio u kratkom
vremenskom razmaku. Ono S$to treba imati na umu jest ¢injenica da kada se grijeh,

2 Buharija, Al-hulug,17; Abu Dawud, Libas, 44-45; Tirmizi, Adab, 44; Nasai, Tahara,167.
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pocini viSe puta to uvjetuje razvoj jedne nove osobine kod ¢ovjeka, pa s obzirom da
ova loSa osobina prijanja uz dusu, kaznu 1 patnje koje je prate takoder ¢e osjetiti i
dusa. U Kur'anu se kaze:

“I svakom Covjeku ¢emo ono Sto uradi o vrat privezati, a na Sudnjem, danu ¢emo mu
knjigu otvorenu pokazati: «Citaj knjigu svoju dosta ti je danas to §to ¢e§ svoj raun
polagati!” (17:13-14)

“...kakva je ovo knjiga, ni mali ni veliki grijeh nije propustilal" - i naci ¢e upisano ono
Sto su radili. Gospodar tvoj ne¢e nikome nepravdu uciniti.” (18:49)

“Onog dana kad svaki ¢ovjek pred sobom nade dobro djelo koje je uradio i hrdavo
djelo koje je ucinio — pozeljet ¢e da se izmedu njih i njega nalazi velika udaljenost.”
(3:30)

3. Dusa i njene mo¢i

Dusa (nafs) je ona bozanska sustina koja uposljava tijelo i upotrebljava njegove razne
organe da postigne svoje ciljeve i namjere. DuSa takoder ima i druge nazive kao duh
(ruh), intelekt (aql) i srce (galb), mada ovi nazivi, isto tako, imaju i druge znacajne
upotrebe.

Najvaznije osobine duse su:

1. Mo¢ intelekta (al-quwwa al-agliyya) -melekanska,

2. Moc¢ srdzbe (al-quwwa al-gadabiyya) -divljacka,

3. Mo¢ strasti (al-quwwa as-Sahwiyya) -Zivotinjska,

4. Mo¢ imaginacije (al-quwwa al-wahmiyya) - Sejtanska.

Funkcija 1 valorizacija svake od ovih mo¢i duse dovoljno su razumljive. Da Covjek
nema mo¢ dobro i loSe, ispravno i pogresno, istinu i laz. Kad ¢ovjek ne bi posjedovao
svojstvo srdZbe, ne bi se mogao braniti od napada i agresije. Kad se u ¢ovjeku ne bi
nalazile moc¢i polne privla¢nosti i nagona, kontinuirano postojanje ljudske vrste bilo bi
dovedeno u opasnost. | konacno, ako bi ¢ovjeku nedostajala mo¢ imaginacije, on ne bi
mogao Vizuelno promatrati uopcéenosti ili pojedinosti i donositi bilo kakve zakljucke
koji bi se na njima zasnivali.

Ovim objaSnjenjem, navedene karakteristike za sve Cetiri osobine duSe covjeka
postale su jasnije 1 razumljivije. Um je melek koji vodi ovjeka. Mo¢ srdzbe i bijesa u
covjeka proizvodi okrutnost i nasilje. Njegova mo¢ strasti 1 pozude tjera ga u
razuzdanost 1 nemoral. A mo¢ imaginacije kod covjeka obezbjeduje pripremni
materijal za formiranje Sejtanskih uzusa, zavjera 1 mahinacija. Sada, ako svojstvo
razuma kontrolise sva ostala svojstva, ono ¢e ih ocuvati na njihovom pravom mjestu i
ublaziti njihove ekcese; ono ¢e raditi za dobrobit covjeka i pravilno funkcionirati u
protivnom, iz njih ¢e proisticati samo zlo i Steta.

Srodnosti izmedu ova Cetiri svojstva ljudske duSe mogu se opisati na sljedeci
alegori¢an nacin: Zamislite jednog putnika na konju kojeg prati pas i covjek koji ga
progoni. Putnik koji jaSe predstavlja razum. Jaha¢i konj predstavlja strast i pozudu.
Pas predstavlja mo¢ srdZzbe i bijesa. A progonitelj predstavlja imaginarnu mo¢. Ako
upravo spomenuti putnik uspjesno kontrolise konja kojeg jase, psa i progonitelja, ako
uspije oCuvati svoj autoritet nad njima, on ¢e do svog odrediSta sti¢i sretno; u
protivnom, bi¢e unisten. Ljudska dusa je na ovaj nain pozornica ili bojno polje gdje
se odvija neprestana borba izmedu ove Cetiri moc¢i. Koja ¢e karakteristika i priroda
duse pojedinca dominirati zavisi ¢e od rezultata borbe. Drugim rije¢ima, koja god od
cetiri mo¢i izade kao pobjednik, ona ¢e odrediti sklonost i karakter duse. Zbog toga
neke dusSe imaju osobenost meleka, a neke su zivotinjske 1 bestijalne, a druge
Sejtanske.



U jednoj od svojih izreka Alija (r.a.) kaze:

“Allah (dz.8.) odlikovao je meleke razumom bez polnog nagona i srdzbe, a zivotinje
polnim nagonom i srdzbom, bez razuma. Covjeku je ukazao ¢ast dajuéi mu sve troje.
Prema tome, ako se polni nagon i srdzba povinuju umu, ¢ovjek ¢e postati bolji od
meleka zato Sto je dostigao njihov polozaj kroz sukob ovih suprotnih teznji u njemu,
dok je melekima takav sukob nepoznat.”

4. Uzici i patnje

Uzitak je stanje kroz koje prolazi dusa kada primjeti nesto Sto se uklapa u njenu li¢nu
prirodu. Bol i patnja budu prouzrokovani kada dusa dode u kontakt sa stvarima koje
se ne uklapaju u njenu prirodu. Sve dok su sve cCetiri mo¢i duse na broju, uzitak i
patnja duSe takode moraju biti podijeljene u Cetiri kategorije od kojih svaka
korespondira jednoj od Cetiri osobine.

Uzitak prouzrokovan osobinom razuma lezi u poznavanju realne prirode stvari, a
patnja u neposjedovanju takvog znanja.

Uzitak prouzrokovan osobinom srdzbe i bijesa lezi u osje¢anju biti pobjednik i
satisfakciji zbog osvete i pobjede nad neprijateljem. Patnja prouzrokovana ovom
osobinom lezi u osjecanju biti nadvladan i porazen.

Uzitak prouzrokovan osobinom strasti i pozude ustvari je uZivanje u jelu, picu i
seksualnom odnosu, dok patnja prouzrokovana ovom osobinom lezi u neprolazenju
kroz ova iskusSenja.

Uzitak imaginarne osobine sadrzan je u vizuelnom promatranju pojedinosti koje
dovode do budenja bludnih pozuda i Sejtanskih nakana, a njena patnja lezi u
nedostatku i neadekvatnosti ovih vizija.

Najjaci 1 najcistiji uzitak jeste uzitak koji se postigne kvalitetom razuma. To je onaj
vid uzitka koji je svojstven prirodi ¢ovjeka i1 koji je trajan., a ne podloZan iskustvenim
promjenama u njegovom svakodnevnom zivotu.

On nije kao dragi uZici koji su, s obzirom da pripadaju tijelu 1 da su Zivotinjski
(animalni), prolazne prirode i bez bilo kakve trajne vrijednosti. Ovi Zivotinjski uZici
ustvari su tako priprosti i bestijalni da ih se ¢ovjek prosto stidi i da ih nastoji prikriti.
Ako bi se ¢ovjeku reklo da on crpi glavni uZitak iz jela, pi¢a i polnog odnosa, ne bi se
s time slozio i bio bi postiden. Ako bi, medutim, takve aktivnosti i uzici imponovali
¢ovjeku, ne samo da ih se ne bi stidio, nego bi se, u stvari, radovao ako bi se o tome
nasSiroko pricalo i time bi se ponosio.

Mozemo onda zaklju¢ili da vrsta uzitka koja odgovara covjeku i koja predstavlja
stvarni ugodaj za njega, a nije samo puka pojava, jest ona vrsta uzitka koja se dozivi
intelektualnom osobinom duse. Ova vrsta uZzitka podrazumijeva viSe stepena od kojih
je najvisi onaj koji se dozivi u blizini Allaha (dz.§.). NajuzviSeniji uzitak postize se
kroz ljubav i upoznavanje Allaha (dz.8.) , i kroz stalno nastojanje da se bude Sto blize
Njemu. Kada su necija nastojanja usmjerena ka postizanju ovog realnog 1 trajnog
uzitka, senzualni uZici bi¢e zasjenjeni; oni ¢e se pravilno odvijati i dogadati stavljajuci
se pod kontrolu.



5. Dobro i sreé¢a

Pridavanje vaznosti moralno-etickom karakteru duse i njeno ociS¢enje, imaju za
krajnji cilj da ona postigne sre¢u i zadovoljstvo. Za ¢ovjeka je najvece zadovoljstvo i
sre¢a da budu olicenje i manifestacija Allahovih atributa. DuSa istinski sretnog
Covjeka evoluira sa spoznajom i ljubavlju prema Allahu (dz.8.); ona je obasjana
svjetlom Allahove emanacije. Kada se to dogodi, niSta osim ljepote i dobrote nece
proisticati iz ¢ovjeka, jer ljepota i dobrota jedino mogu proizilaziti iz onoga $to je
lijepo i dobro.

Treba znati da se istinska sre¢a ne moze postici i zadrzati sve dotle dok osobine 1 mo¢i
duse ne budu ciste i preobrazene. Osnazivanjem nekih osobina duse, ili svih zajedno,
za kratko vrijeme, sreca se ne postize. To vazi i za fizicko zdravlje. Za tijelo se moze
re¢i da je zdravo samo onda kada su svi njegovi udovi i organi zdravi. Zbog toga,
individua koja ¢ezne da postigne krajnju i savrSenu srecu, mora se osloboditi iz kandzi
imaginarnih Sejtanskih i zivotinjskih mo¢i i stremljenja i uzdi¢i se do visih sfera.

B ) Moralne vrline i mahane

1. Umjerenost i devijantnost (zastranjivanje)
2. Razliciti tipovi mahana

3. Vaznost pravde

4. Razlicite vrste pravde

5. SamousavrSavanje

U naSem posljednjem izlaganju naveli smo da ljudska dusa posjeduje Cetiri
odredene moéi: razum, srdzbe, pozudu i mo¢ imaginacije.> Ono $to bi ovdje
trebalo istaci jeste da ¢e ¢iS¢enje 1 ispravan, samopoticaj svake od ovih moci
nuzno rezultirati 1 jedno posebno svojstvo u ¢ovjeku.

Ciséenje i pravilno uvjezbavanje moéi intelekta imaée za posljedicu razvoj
spoznaje, a sljedstveno tome i mudrosti kod ¢ovjeka. Ciséenje moéi srdzbe
nuzno ée rezultirati svojstvo hrabrosti, a sljedstveno tome i blagosti. Cis¢enje
mo¢i pozude 1 nagona imat ¢e za posljedicu razvijanje svojstva Cednosti, a
sliedstveno tome i plemenitosti. Ci$éenje mo¢i imaginacije nuzno ée
prouzrokovati svojstvo pravi¢nosti u ljudskom bicu.

U moralne vrline spadaju; mudrost, hrabrost, ¢ednost i pravicnost. Svojstva
suprotna ovima su: neznanje® kukavi¢luk, pohlepa (prozdrljivost i pozuda),
nepravda i tiranija.

Mudrost znac¢i shvafanje ciljeva svijeta koji su u suglasnosti sa realnos¢u
stvorenja. Prisutnost hrabrosti i Cestitosti znaci da su mo¢i srdzbe i pozude u
cijelosti pod kontrolom razuma i da su potpuno oslobodene robovanja pohoti i
egoizmu. Sto se tiCe pravicnosti, ona se odnosi na situaciju kada je moc
imaginacije pod potpunom kontrolom mo¢i intelekta. Ovo podrazumijeva

* Al-quwwah al-wahmiyyah ili amilah.

* Neznanje ili gahl ovdje je upotrebljeno u sirem znacenju. Ono ovdje stoji nasuprot intelektu
ili mudrosti, a ne nasuprot znanju, pa ga treba shvatiti a smislu: odbojnosti, tvrdoglavosti i
neprihvatanja.
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regulisanje svih moc¢i duse snagom intelekta. Dragim rijeima, prisustvo
svojstva pravicnosti u du$i nuzno zahtjeva prisutnost ostala tri svojstva:
mudrosti, hrabrosti 1 ¢estitosti.

Ovdje treba ista¢i jednu veoma vaznu stvar. Prema gledanju islamskih eticara,
osoba koja je u sebi razvila 1 objedinila Cetiri vrline, nije hvale vrijedna sve dok
se njima ne okoriste i drugi ljudi. To je ono Sto nam i razum govori. On nam
govori da vrline koje ne prelaze granice privatnosti 1 licnog Zivota nemaju
veliku vrijednost, a onaj koji ih posjeduje ne zasluzuje pohvalu.

1. Umjerenost i devijantnost (zastranjivanje)

Svaka od cetiri eticke vrline treba biti prakticirana do izvjesnog stepena i
unutar odredenih limita, svako prekoracenje dovodi do transformacije vrline u
mahanu. Ako se svaka od vrlina zamisli kao centar kruga, bilo kakvo
udaljavanje od centra, moglo bi se smatrati mahanom, i tako sve vece 1 vece
udaljavanje od tacke centra, predstavlja vecu mahanu. Zbog toga, za svaku
vrlinu postoji bezbroj mahana. Posto postoji samo jedan centar u krugu, sve
druge tacke koje su oko centra broj¢ano su beskonacne. S obzirom na
devijantnost, ona se odvija bez obzira u kojem pravcu se kretala. Devijantnost
od centra, U ma kojem pravcu, smatra se mahanom. Da bi se nasao pravi centar,
koji zahtijeva apsolutnu umjerenost, tesko je posti¢i. Da bi se ostalo u ovom
centra 1 o€uvala ova ravnoteza jos je teZe. Poslanik (a.s.) kaze:

“Osijedila me je sura Hud, zbog ajeta: ‘Ti idi pravim putem, kao §to ti je
naredeno.”” (11:112)°

Nasuprot, pravog centra postoji 1 priblizni centar, koji je pristupacniji.
Individue koje ociste i razviju svoje dale obi¢no dosegnu ovaj relativni centar i
postignu relativhu umjerenost. To je iz razloga §to se moralne vrline razlikuju
zavisno od razli¢itih individua, okolnosti 1 vremena. Relativna umjerenost, kao
devijacija, pokriva Sirok prostor pri centru gdje lezi tacka apsolutne ravnoteZze 1
umjerenosti.

2. Razliciti tipovi mahana

Ve¢ smo istakli da zastranjivanje (devijantnost) iz umjerenosti rada mahanu.
Ova devijacija prema jednoj od dvije krajnosti sa svake strane srediSta ima
neogranic¢ene stepene.

Ovdje ¢emo spomenuti samo dvije krajnosti za svaku moralnu vrlina.

Nedostatnost Umjerenost Prekomjernost
Glupost ~ mudrost lukavstvo
kukavi¢luk hrabrost bezumnost
letargija  Cestitost grabezljivost
potéinjenost pravicnost tiranija

® Tirmizi, Tafsir,56/6; Dr. S. as-Salih smatra da je ovaj hadis slab (mudtarib), vidi: Istilahat
al-hadit, str. 194, Damask, 1959.
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Dakle, postoji osam vrsta mahana koje ¢emo svaku posebno ukratko opisati:

1. Glupost je nedostatak mudrosti; to jest, neupotrebljavanje moc¢i intelekta za
razumijevanje prirode stvari.

2. Lukavstvo je neumjerena upotreba intelekta; tj., upotreba moéi intelekta za
one stvari koje ne odgovaraju njenoj prirodi da o njima razmislja, ili njena
pretjerana upotreba za one stvari koje inace odgovaraju njenoj prirodi da o
njima rasuduje.

3. Kukavicluk je nedostatak hrabrosti; tj., strah i neodlu¢nost u sluc¢ajevima
gdje za njih ne postoje razlozi.

4. Bezumnost je pretjerana hrabrost; tj., bezobzirna akcija u slu¢ajevima gdje je
ona nepotrebna i nepodesna.

5. Letargija je ono deficitarno stanje Cija je tacka umjerenosti Gestitost; tj.,
neuspjeh u upotrebi stvari koje su potrebne tijelu.

6. Grabezljivost je druga krajnost koja je u suprotnosti sa letargijom; tj.,
pretjeranost u seksualnim aktivnostima, jelu i1 pi¢u, 1 drugim senzualnim
uzicima.

7. PotCinjenost je ono deficitarno stanje ¢ija je tacka umjerenosti pravicnost; tj.,
mirenje sa represijom i tiranijom.

8. Tiranija je ekstremnost koja je suprotna potcinjenosti; tj., samo-ugnjetavanje
ili ugnjetavanje drugih.

Svaka od ovih osam mahana ima brojne grane i podvrste, koje su u vezi sa
direktivom i stepenom zastranjivanja od umjerenosti koju reprezentuju cetiri
vrline. Posto do devijacije moze do¢i u neogranicenom broja stepena,
nemoguce ih je sve pobrojali. Medutim, mi ¢emo ovdje spomenuti samo one
najpoznatije, a nesto kasnije analizirat ¢emo nacine kako se protiv njih boriti.

Mahane se dijele prema moc¢ima s kojima su u vezi, tj., intelektom, srdzbom 1
strasti.

a) Mo¢ intelekta moze imati dvije vrste mahana, glupost i lukavstvo, a drage
podvrste su:
- Prosto nepoznavanje: neznanje.

SloZzeno nepoznavanje; biti neuk 1 biti nesvjestan svog

nepoznavanja.

Zbunjenost i sumnja: ¢emu se protive sigurnost i uvjerenost.

Tjelesna iskusSenja: Cemu se protivi razmiSljanje o Iljepoti

Allahovog stvaranja.

- Lukavstvo i varanje u ostvarivanju ciljeva kojima diktiraju strast i
srdzba,

- Politeizam; ¢emu se protivi vjerovanje u Allahovo jedinstvo.

b. Mo¢ srdzbe ima dvije mahane: kukavi¢luk i bezumnost, a podvrste su
JOj:
Strah: psiholosko stanje prouzrokovano zbivanjem bolnog dogadaja, ili
gubitak povoljne situacije.
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Nepodnosljivost i samopotcjenjivanje: ovo je jedna od posljedica
slabosti duha, a indikator je nesposobnosti da se odupre teSkoc¢ama.
Suprotno ovoj karakternoj osobini je postojanost, koja znaci sposobnost
podnoSenja teskoce 1 nesrece.

Bojazljivost: nju prouzrokuje nedostatak samopouzdanja i slab karakter,
a indikator je nesposobnosti borbe za plemenite i viSe ciljeve. Suprotno
ovoj mahani je vrlina duhovne postojanosti; tj., hrabrost i spremnost da
se uloZe veliki napori za postizanje istinske srece i savrSenstva.
Nedostatak osje¢aja digniteta; uzrok ovome je, takode, slabost karaktera
I indikator nedostatka brige i paznje o stvarima kojima inace treba
posvecivati briga i paznju.

Zurba: ovo je draga manifestacija slabog karaktera i zna&i odlugiti se i
upustiti u neke radnje bez pravog razmiSljanja o njima. Suprotna
ekstremnost ovog svojstva je letargija, koja oznacava tendenciju ka
nemarnosti i nezainteresiranosti u iniciranju akcije kada je potrebna.
Sumnja u Allaha (dz.8.) i njegove vjernike: ovo je jo$ jedna
manifestacija slabog 1 bojazljivog karaktera. Surotno ovome je
osvjedoCena vjera U Allaha (dz.8.) 1 Njegove vjernike, koja je znak
hrabrosti i samopouzdanija,

Srdzba: njoj se protive strpljenje i blagost

Osvetoljubivost: nasuprot nje stoji svojstvo oprastanja.

Osveta: ona se prouzrokuje mocu srdzbe i sluzi se silom za postizanje
ciljeva. Njoj se protive sazaljenje 1 smirenost.

Naprasitost: nasuprot nje stoji dobrocudnost.

Pakost i zavist: ovo je takode rezultat moci srdzbe.

Neprijateljstvo: ono je manifestacija moé¢i srdzbe, a protivi mu se
prijateljstvo; drugim rijeCima, srcem dozivljavati sre¢u drugih.
Uobrazenost i sujeta komleks superiornosti) :suprotni ekstrem ovome je
kompleks inferiornosti.

Arogancija: suprotno njoj je poniznost.

Hvalisavost: koja znaci govoriti o sebi s ponosom i satisfakcijom. Ovo
stanje proistice iz arogancije.

Neposlusnost" nepokornost prema nekome ko zasluzuje neciju
pokornost. Ovo stanje, takode, prouzrokuje arogancija, a suprostavlja
mu se poslusnost i pokornost onome kome inace treba biti poslusan i
pokoran.

Fanatizam: snazna nekriticna predanost neCemu.

Nepravda i prikrivanje istine: suprotno ovome je pravda i postojanost u
odbrani istine.

Brutalnost: nedostatak milosti i sazaljenja onda kada su potrebni.

Mahane modi strasti i pozude su letargija i pohlepa; njene podvrste su
sljedece:

Zudnja za ovim svijetom i bogatstvom: suprotno ovome je ustezanje
(zuhd).
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Gramzivost (tama'): njoj se protivi indiferentnost prema onome $to
posjeduju drugi,

Pohlepa (hirs): suprotno njoj stoji zadovoljstvo s onim §to se ima.
Zudnja za stvarima koje su vjerom zabranjene i isklju¢ivanje u
nelegitimne radnje: suprotno ovome je poboznost i obazrivost,
apstinencija od zabranjenih stvari i aktivnosti.

Izdajstvo: njemu se protivi vjernost.

Sve vrste razvrata: kao preljuba, sodomija,. konzumiranje alkohola, i
druge forme frivolnog ponasanja.

Tonjenje u laz i vierovanje u neistinite stvari.

Pribjegavanje frivolnom i besmislenom govoru i praznom hvalisanju
kao navici.

Na ovaj nacin dolazimo do kraja nabrajanja vrlina 1 mahana koje pojedina¢no
pripadaju svakoj od tri moc¢i. Razmislimo sada o onim vrlinama i mahanama
koje simultano pripadaju dvjema ili trima moc¢ima duse. To su sljedece vrline 1
mahane:

Ljubomora: Zudnja za slabljenjem uspjeha druge osobe.

Vrijedanje i degradiranje drugih ljudi: suprotno ovome je postivanje i
respektovanje drugih.

Nesimpatisanje i nepomaganje dragim ljudima.

Laskanje.

Kidanje porodi¢nih i rodbinskih veza.

Nepokornost roditeljima 1 zasluzivanje njihovog prokletstva.

Uplitanje u poslove drugih ljudi u cilju otkrivanja njihovih nedostataka.
Otkrivanje tudih mahana: suprotno ovome je Cuvanje 1 prikrivanje
mahana kod ljudi.

Izazivanje sukoba i nesloge medu ljudima: protivnho ovome je unosenje
mira i sloge medu ljude.

Kleveta.

Svada i mrznja.

Ismijavanje i izrugivanje drugih ljudi.

Ogovaranje.

Laz

Zudnja za slavom i poloZajem,

Oholost i odbojnost prema kritici: suprotno njima je ravnodusnost prema
oboma.

Pretvaranje (riva) koja znaci Ciniti nesto s ciljem da se privuce zeljena
paznja.

Hipokrizija: suprotno njoj je podudarnost onoga Sto je u covjeku i
njegove vanjstine.

Samoobmana: suprotno njoj su pronicljivost, znanje i poniznost.
Neposlusnost: suprotno njoj je pokornost (poslusnost).

Neskromnost i bestidnost: suprotno njima je skromnost i stid.

Gajenje dalekoseznih nada i zelja.

Istrajnost u grijehu: protivno/ovome je kajanje.
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Nemarnost i nesavjesnost: suprotno njima je samoincijativnost i
savjesnost.
Apatija i indiferentnost prema necijoj sreci i dobru.
Neumjesna mrznja: suprotno njoj je iskreno prijateljstvo 1 ljubav.
Nedosljednost i nelojalnost: suprotno ovome je lojalnost.
Usamljenost 1 izolacija od ljudi: suprotno njima je drustvenost.
Razdrazljivost i zlovolja: protivno njima su smirenost i pribranost.
Tuga i griza savjesti: suprotno njima su radost i veselje.
Nedovoljno pouzdanje i oslanjanje na Allaha (dz.s.).
Nezahvalnost i neblagodarnost: suprotno njima su zahvalnost i
blagodarnost.

- Briga, uznemirenost i nestrpljenje.

- Bezboznost: to je neposlusnost i krSenje Allahovih naredbi, a suprotno
njoj je poboznost i pokornost u vrsenju Allahovih naredbi, kao i
izvr$avanje onih radnji koje su preporucene od strane Allaha (dz.5.).

3. VazZnost pravde

Upravo smo nabrojali sve vrline i mahane, stoga je neophodno razumjeti, i
pravi smisao pravde, s obzirom da sve etiCke vrijednosti poticu iz nje, upravo
onako kao $to i sve mahane proizilaze iz nepravde, koja je suprotna pravdi.

Platon kaze:

“Kada se pojam pravde razvije u ¢ovjeku, sve druge osobine 1 mo¢i duse njome
su uslovljene, a sve ove osobine 1 moci traze svjetlo jedne od drugih. Ovo je
stanje u kojem se ljudska dusa kre¢e i djeluje na najbolji i najmeritorniji
moguci nacin, postizudi afinitet i ponovno priblizavanje Izvoru stvaranja.”
Pravda spasSava ljudsko bi¢e od opasnosti zastranjivanja koje vodi u ekstrem
bilo u individualnim ili drustvenim pitanjima, i omoguc¢ava mu da postigne
konaénu srecu i blazenstvo. Naravno, treba napomenuti da se pravda moze
prakticirati samo onda kada individua zna S$ta je "zlatna sredina", a nju moze
raspoznati kroz prekomjernost s kojom se suoCava. Takvo raspoznavanje
moguce je postic¢i jedino kroz islamsku nauku, koja sadrzi savrSene upute koje
se odnose na sve ono sto je potrebno ljudima da postignu sre¢u i zadovoljstvo
na ovom i budu¢em svijetu.

4. Razlicite vrste pravde

Postoje tri vrste pravde:

1. Pravda izmedu Allaha (dz.8.) i Covjeka; tj., kazne i nagrade koje Allah (dz.S.)
primjenjuje na covjeku prema njegovim djelima i aktivnostima. Drugim
rije¢ima kazano, za bilo koje ucinjeno djelo, bilo ono dobro ili lose, Allah
(dz.8) ¢e dati odgovarajuce nagradu ili kaznu. Ako bi bilo drugacije, onda bi to
podrazumijevalo nepravdu i povredu prava zbog neispravnog Allahovog
postupka prema Njegovim stvorenjima - svojstva koja Allah (dz.8.) ne moze
imati.
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2. Pravda medu ljudima; znaci da svako mora postivati individualna 1 drustvena
prava drugih i djelovati u skladu islamskih svetih zakona. Ovo se zove
druStvena pravda. U nizu Poslanikovih hadisa, ova prava nabrojana su na
sljedeci nacin:

Svaki vjernik ima prema svome bratu vjerniku trideset duznosti koje ne
spadaju sa njega sve dok ih ne izvrsi ili sve dok ih ga ovaj ne oslobodi od
izvrSavanja. Te duznosti su:

- oprasStati njegove pogreske:

- biti milostiv i dobar prema njemu ako se nalazi u tudoj zemlji;

- pokrivati njegove sramote;

- pruZati mu ruku spasa kada posrne;

- primati njegovo izvinjenje;

- ne dozvoljavati da ga ogovaraju;

- ustrajati dajuc¢i mu savjete;

- ¢uvati njegovo prijateljstvo;

- ¢uvati ono §i0 maje povjerio na ¢uvanje;

- posjecivali ga kad je bolestan;

- prisustvovati njegovoj dZzenazi;

- odazivati se njegovom pozivu;

- primati njegove poklone;

- zahvaljivati mu na njegovoj dobroti;

- biti ma zahvalan na njegovoj pomoci;

- ¢uvati njegovu Cast 1 imovinu;

- udovoljavati njegovim potrebama;

- nastojati rijeSiti njegove probleme;

- kada kihne re¢i mu: "Bog ti se smilovao "

- ukazati mu na ono sto je izgubio;

- uzvracati mu selam (pozdrav);

- ispravno interpretirati ono Sto govori;

- prihvatiti njegovo dobro€instvo;

- vjerovati mu kad se zaklinje;

- imati prijateljski, a ne neprijateljski odnos prema njemu;

- pomagati mu pa bio on nasilnik, ili zrtva nasilja, (pomaganje nasilniku
podrazumijeva odvracati ga od nasilja, a pomaganje zrtvi nasilja podrazumijeva
Stiti ga od nasilja i pomagati mu u obezbjedenju njegovih prava);

- ne osjecati odvratnost 1 dosadu prema njemu;

- ne ostavljati ga na cjedilu;

- zeljeli mu svako dobro koje zeli i sam sebi

- i ne Zeljeti mu zlo koje ne Zeli ni sam sebi.®

3. Pravda izmedu zivih i mrtvih. Ovo je ona vrsta pravde koja nalaze:
- da se zivi sje¢aju umrlih po dobru;

® parafraziran ve¢i broj hadisa da bi se dobila jedna cjelina.
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- da izmiruju njihove dugove;

- da postupaju prema njihovim oporukama;

- da se mole za njih;

- da dijele milostinju traze¢i od Allaha (dz.8.) da im oprosti
- 1 da u njihovo sjecanje ¢ine dobra djela.

5. Samousavrsavanje

Na kraju ovog dijela izlaganja, zakljucak koji bismo mogli izvesti bio bi da
pravda znac¢i kompletnu, vlast intelekta nad svim drugim osobinama i mo¢ima
ljudske duse, tako da sve budu uposlene u pravcu postizanja kona¢nog cilja
ljudskog savrsenstva i kona¢nog priblizavanja Allahu (dz.§.). Drugim rije¢ima,
um je vladar tijela; ako pravda preovlada u njemu, ona ¢e takoder preovladati u
domenu pod jurisdikcijom intelekta. Upravo onako, kao i vladar nekog drustva
- ako je pravedan, pravda ¢e se prosiriti na cijelo drustvo; ali ako je vladar
nepravedan, onda u tom drustvu nece biti pravde. Ovo je izraZeno u jednoj
predaji koja glasi:

“Ako je vladar pravedan, ucestvovat ¢e u nagradi za sva dobra djela koja
pocine njegovi podanici. Medutim, ako bude nepravedan, ucestvovat ¢e u kazni
zajedno s njima za sve grijehe koje pocine.”

Dragi zakljucak koji bi se mogao izvesti bio bi da niko ne moZe popraviti druge
ljude sve dok ne popravi sam sebe. To jest, ako pojedinac nije u stanju da ucini
da pravda preovlada u njemu, kako ¢e je moc¢i uspostaviti mede poslovnim
prijateljima, clanovima porodice, gradanima i konac¢no u cijelom drustvu?

Zbog toga, samousavrSavanju treba posvetiti kljuénu paznju 1 dati nuzni
prioritet iznad svega ostalog, $to je nemoguce bez moralnih uticaja.
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BOLESTI DUSE I NJIHOV TRETMAN

Sadrzaj:

1. Uvod

2. Stanje prekomjernosti

3. Stanje nedostatnosti (insuficijencije)
4. Stanje umjerenosti

Uvod

U dijagnozi fizickih bolesti postoje odredena pravila i procedure koje
treba slijediti. Prije svega za bolest treba postaviti dijagnoza.

Drugo, put tretmana mora biti odreden.

Trece, tretman pocinje sa upotrebom odgovaraju¢ih medikamenata,
1zbjegavanjem Stetnih 1 nastavlja se tako sve do kompletnog ozdravljenja.
Ve¢ je objasnjeno da se bolesti duSe javljaj« kada njene moci predu
granice umjerenosti, kre¢u¢i se u pravcu jedne od dvije ekstremnosti:
nedostatnosti ili prekomjernosti! Nacin na koji ove bolesti treba da budu
lijeCene isti je kao 1 kod fizickih bolesti, treba pro¢i kroz tri gore
spomenute faze sve dok se ne postigne potpuno ozdravljenje.

Nastavit ¢emo svoje izlaganje opisivanjem svake bolesti pojedinacno i
ukazivanjem na njen odgovarajuci tretman.

Bolesti koje ¢e biti razmatrane bi¢e podijeljene u sljedece Cetiri
kategorije:

1. Bolesti mo¢i intelekta 1 njihov tretman.

2. Bolesti mo¢i srdZzbe i njihov tretman

3. Bolesti mo¢i strasti i njihov tretraan

4. Bolesti koje su u kombinovanoj vezi sa dvije ili tri mo¢i duse.

Prije nego Sto otpo¢nemo sa razmatranjem bolesti a okviru ove Cetiri
kategorije, treba ista¢i da svaka od ovih mo¢i moze egzistirati u jednom
od tri razli¢ita stanja: umjerenost, nedostatnost i prekomjernost.

U analizi svake od ovih mo¢i, prvo ¢emo razmatrati njihovo zastranjivanje u
pravcu stanja prekomjernosti koje se smatra jednom vrstom bolesti, i ukazati na
njegov odgovarajuci tretman. Ovome ¢e slijediti rasprava o njihovom skretanju
u pravcu slanja nedostatnosti 1 ukazivanje na njen odgovarajuci tretman. Kao
sljedece razmatrat ¢emo slanje umjerenosti. Svoju raspravu o svakoj moc¢i duse
zakljudit ¢emo ispitivanjem razli¢itih vrsta moralnih bolesti koje mogu svladati
ove moc¢i, 1 odredivanjem njihovog tretmana.
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A) Bolesti moci intelekta i njihov tretman

1. Stanje prekomjernosti

Lukavstvo: Ovo je jedna od mahana mo¢i intelekta, a to je kada je u stanja
prekomjernosti ili ekstremnosti Kada bude pogoden ovom bolescu, ljudski
intelekt slavljen je na isuviSe kritiCan ispit 1 analizu gdje prelazi granice
umjerenosti 1 suzdrzljivosti. Dragim rijeCima, mentalna aktivnost pojedinca,
umjesto da ga dovede blizem razumijevanju realnosti, ona ga sve vise i vise
udaljava od nje, i ¢ak ga moze odvesti do nijekanja realnosti - kao solistu - i
prouzrokovati da bude gurnut u blato sumnje i neodlu¢nosti s obzirom na
vjerske zakone i njihovu primjenu.

Nacin na koji ova fatalna bolest treba biti lijeCena je da pojedinac prvo mora
biti svjestan njene opasnosti, 0 njoj razmisljati , a zatim nastojati prisiliti svoj
intelekt da ostane u granicama umjerenosti. Sa zdravim razumom kao svojom
vodiljomg i uz misljenje i sud ispravnih ljudi kao kriterijjumom, on ¢e moci
procijeniti svoje licno misljenje i sud, ostajuci konstantno oprezan sve dok ne
dostigne stanje umjerenosti.

2. Stanje nedostatnosti (insuficijencije)

Prosto neznanje: ova bolest se prouzrokuje insuficijencijom mo¢i intelekta kod
pojedinca, a javlja se kad pojedincu nedostaje ucenost i znanje, s tim da je on
svjestan svog neznanja. Ovo je u suprotnosti sa "sloZenim neznanjem" — stanje
u kojem pojedinac, ne samo da je nesvjestan svoga neznanja, nego se Cak
smatra i ucenim.

Ocito je da je tretman "prostog neznanja" lakSi od tretmana "slozenog
neznanja". Da bi pojedinac izlijeCio "prosto neznanje" potrebno mu je da ispita
loSe konsekvence neznanja i da shvati ¢injenicu da, ¢ovjekova distinkcija od
ostalih Zivotinja lezi u ucenosti i znanju. Pored ovoga, morao bi primijetiti da
se znacaj ucenosti i znanja potvrduje razumom, a i revelacijom (objavom).
Konsekvenca takvog razmiSljanja 1 poimanja bila bi automatska zZelja za
znanjem. S ovom zeljom morao bi ustrajati s najve¢im odusevljenjem i ne bi
smio dozvoliti da ni najmanja mrlja oklijevanja i sumnje pomuti njegov
intelekt.

3. Stanje umjerenosti

Znanje i mudrost: Ovo stanje je smjeSteno izmedu dvije ekstremnosti:
"lukavstva™ 1 "prostog neznanja". Naravno, mudrost i znanje su dva
najuzvisenija kvaliteta koja ¢ovjek moze posjedovati, bas kao $to se najvaznija
I najuzvisenija medu Allahovim atributima. U stvari, to je ona karakteristika
koja covjeka priblizava Allahu (dz.8.). To je zato $to se zna da Covjek, sve §to
ima vise znanja i §to je uceniji, njegova sposobnost apstrakcije (tadzarrud) je
veca; posto je ovo dokazano u ucenju filozofije, ovo znanje 1 apstrakcija su
komplementarni. Zbog toga, $to je u svijesti visi stepen apstrakcije, to je Covjek
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blizi Allahovoj esenciji, ¢ija se ideja u ljudskoj svijesti smatra najviSom
apstrakcijom.

O pohvali i uzdizanje znanja u Kur'anu se kaze:

“...a0naj kome je znanje darovano - darovan je blagom neizmjernim.” (2:269)
“... to su primjeri koje Mi ljudima navodimo,ali ih samo uceni shvataju.”
(29:49)

U islamu izvjesna pravila etike propisana su i za ucitelje i za ucenike. Ovdje
¢emo spomenuti neke tacke pravilnog ponaSanja ucenika 1 ucitelja:

- Ucenik se treba uzdrzavati od sebi¢nih i1 pohlepnih sklonosti i od druZzenja s
ljudima koji su se odali ovom svijetu; jer, kao 1 koprena oni sprecavaju pristup
AHahovom svjetlu.

- Ucenikova jedina motivacija za ucenje treba biti postizanje Allahovog
zadovoljstva 1 sticanje sre¢e na budu¢em svijetu; a ne ovosvjetsko bogatstvo,
Cast 1 slava,

- Uc€enik u praksi mora primjenjivati sve §to je naucio i shvatio tako da bi mu
Allah.(dz.8.,) povecao znanje, jer u jednom predanju stoji:

“Onaj ko nauci neSto od ucena ¢ovjeka i1 postupa po nauc¢enom bice spasen, a
onaj ko trazi znanje radi ovosvjetske dobiti 1 imat ¢e ga (a ne€e imati nagradu
na budu¢em svijetu).”

- Ucenik treba poStovati svoga ucitelja, slusati ga i biti mu ponizan.

- Korektno ponasanje ucitelja podrazumijeva sljedece:

a. Poucavanje treba biti radi Allaha (dz.8.,), a ne radi nekog ovosvjetskog cilja.
b. Ucitelj treba bodriti i voditi u¢enika, biti dobar prema njemu i predavati mu
na nacin kako bi ga ovaj razumio.

c. Ucitelj treba prenosili svoje znanje samo onima koji ga zasluzuju; a ne onima
koji ga ne zasluzuju 1 koji bi ga mogli zloupotrijebiti.

d. Ucitelj treba govoriti samo ono §to zna, a izbjegavati one teme koje ne
poznaje.

Ovdje je neophodno objasniti §ta mislimo pod u¢enjem i znanjem i 0 kojoj vrsti
znanja je ovdje rije¢? Drugim rije€ima, namece se pitanje da li se postivanje 1
respektovanje ucenosti i znanja, $to inace karakterise islam, odnosi na sve
znanosti ili samo na neke od njih? Odgovor glasi da se podrucja znanja mogu
podijeliti na dvije grupe; prvo, znanosti koje imaju posla sa ovim svijetom —
kao medicina, geometrija, muzika itd.; drugo, znanosti koje se odnose na
duhovno usavr$avanje ¢ovjeka. Ova druga vrsta znanja je ono znanje koje se
visoko cijeni od strane islamskog ucenja. Medutim, 1 prva vrsta znanosti
takoder se smatra bitnom i vaznom, i bavljenje njima za muslimane je wadzib
kifa'i. To jest, muslimani su obavezni da ih proucavaju do onog stepena koji je
potreban da se udovolji svim potrebama islamskog drustva — umme.

Znanosti ¢ije je izuCavanje neophodno za duhovno usavrSavanje Covjeka su:
nauka o principima vjere (usule-d-din ili islamske doktrine), etika (ahlag) —
koja je formulirana da vodi covjeka onim stvarima — koje ¢e osigurati njegovo
spasenje, a Cuvati ga od onih stvari koje ga vode u propast — i jurisprudencija
(figh) — koja se bavi individualnim i druStvenim duZnostima ljudi sa tacke
gledanja islamskog prava.
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| a. DRUGE BOLESTI MOCI INTELEKTA
Sadrzaj:

1. SloZeno neznanje
2. Zbunjenost i sumnja
a. znaci ljudske sigurnosti
b. stepen sigurnosti
3. Politeizam (Sirk)
4. Sejtanska iskusenja i svijest
5. Varanje i lukavstvo

1. SloZeno neznanje

SloZeno neznanje je, kao §to je prije objaSnjeno, ona vrsta neznanja gdje
pojedinac ne poznaje Cinjenice, a osim toga i nesvjestan je da ih ne poznaje.
Ovo je fatalna bolest ¢ije lijeCenje je veoma teSko. To je usljed toga Sto
"slozeno-neuka" osoba kod sebe ne vidi bilo kakav nedostatak, zbog ¢ega gubi
svaku motivaciju da bilo $ta ucini na njegovom otklanjanju. Na ovaj ¢e nacin
ona do kraja svoga zivota ostati zrtva svoga neznanja, Cije ¢e ga zle posljedice
unistiti.

Da bismo izlijecili ovu vrstu neznanja, trebamo ga u korijenu sasjeci. Ako je
uzrok sloZenog neznanja pojedinca tendencija ka krivom misljenju, najbolji bi
tretman za njeg bio da izuCava neke egzaktne znanosti kao geometriju i
aritmetiku, u kojem slucaju ¢e njegova svijest biti oslobodena od smusenosti 1
mentalne inertnosti i vodena ka postojanosti, bistrini i umjerenosti. Kao rezultat
ovoga, slozeno neznanje je transformisano u prosto neznanje, a bolesnik je
Inspiriran, podstaknut da se bavi znanjem. Ako uzrok mahane lezi u njegovom
metodu razmi$ljanja, pojedinac bi morao porediti svoje razmiSljanje sa
razmiSljanjima ljudi od nauke 1 ispravnog misljenja kako bi mogao otkriti u
¢emu on grijesi. Ako je, pak, uzrok njegova neznanja u neCemu drugom kao
nepojmljivo prejudiciranje i imitacija, treba nastojati da ih otkloni.

2. Zbunjenost i sumnja

Druga bolest koja moze pogoditi mo¢ intelekta je zbunjenost i sumnja, koja
¢ini ¢ovjeka nesposobnim da odvoji dobro od loseg. Ova bolest obicno se
prouzrokuje pojavom brojnih kontradiktornih dijelova ocevidnosti koji ga
zbunjuju 1 ¢ine nesposobnim da izvede definitivan zakljucak.

Da bi se izlijecila ova bolest, pojedinac bi na prvom mjestu morao razmotriti,
aksiomatske principe logike, kao §to je zakon kontradikcije, princip da je
cjelina uvijek vecéa od bilo kojeg njenog dijela, zakon identiteta itd., a onda na
njima zasnivati sva svoja kasnija razmiSljanja, zamislivsi da je istina samo
jedna 1 da su osim prave istine svi drugi zakljucci neispravni. Na ovaj nacin
mogao bi izbje¢i mrezu kontradiktornih misljenja u koju se upleo.

Suprotno neznanju, zbunjenosti i sumnji je sigurnost, koja nije nista drugo nego
postojanost i sigurno uvjerenje. PoSto je ona u suglasnosti sa realnoscu, ne
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mogu je potresati bilo kakve sumnje kolikog god intenziteta bile. Ovo je
posebno znacajno s obzirom na teologiju i njene raznovrsne grane. Drugim
rijeCima, vjerovanje u egzistenciju Allaha (dZ.8.), Njegove atribute, poslanstvo,
prozivljenje, i sve drugo $to je s ovim u vezi, bi¢e tako jako da ¢ovjek ne moze
biti potresen bilo kakvom sumnjom. Svojstvo sigurnosti je jedno od najvisih
mogucih polozaja za Covjeka, a postize ga samo mali broj ljudi.

U jednom hadisu koji se pripisuje Poslaniku (a.s.) kaze se: “Sigurnost je
kompletno vjerovanje.”’

Imam Dzafer as-Sadik kaze: “UzviSeni Allah (dz.8.) Svojom savrSenom
pravdom spojio je srec¢u i udobnost sa sigurnos$éu i zadovoljstvom, a brigu i
tugu sa sumnjom 1 ogorcenjem.”

a. Znaci ljudske sigurnosti

Postoje odredeni znaci koji su povezani sa Stanjem sigurnosti prema kojima se
svako moze ravnati u odredivanju licnog stepena sigurnosti. Ti znaci su:

1. Oslanjanje na Allaha (dz.8.) u svim poslovima i trazenje Njegovog
zadovoljstva. Ukratko receno, znak necijeg ¢vrstog vjerovanja treba da budu
rijeci:

- Nema snage niti mocéi (na svijetu) osim one (koja se dobija) od Allaha (dz.5.)
Uzvisenog 1 Velikog.

2. Poniznost pred Alahom (dz.§.), duSom i tijelom, u svako doba i u svim
okolnostima, i pokoravanje Njegovim naredbama do najmanjih detalja.

3. Posjedovanje skoro izvanredne ¢udesne snage dok se nalazi u blizini Allaha
(dz.8.) — stanje do kojeg se dolazi nakon Sto pojedinac shvati svoju
beznacajnost 1 nemoc¢nost pred Njegovom veli¢inom.

b. Stepen sigurnosti

1. 'llmu-l-yagin: To je sigurna i permanentna uvjerenost. To je sli¢no
uvjerenosti ¢ovjeka koji kada vidi dim sa sigurno$éu vjeruje da tamo mora
postojati vatra.

2. Ajnu-l-yaqgin: To je posmatrati nesto bilo sa unutarnjim ili vanjskim okom.
Posluzivsi se gornjim primjerom, to je slicno uvjerenosti covjeka koji ne vidi
samo dim nego i vatru.

3. Hagqu-I-yagin: To je stanje sigurnosti koje se postize kada oblik duhovnog i
pravog ujedinjenja postoji izmedu upoznavaoca i onoga §to se upoznaje. OVO
bi, na primjer, moglo biti stanje ako bi se neko osobno nasao usred spomenute
vatre gore navedenog primjera. Ovo se zove “ujedinjenje upoznavaoca i onoga
§to se upoznaje" o ¢emu se raspravlja na njemu svojstvenom mjestu. Da bi
neko postigao haqqu-I-yagin mora ispuniti odredene neophodne uslove. To su:
Dusa individue mora posjedovati sposobnost da prihvati 1 shvati ove istine;
djecija dusa, na primjer, ne moze shvatiti realnost stvari.

- Dusa ne bi smjela biti rukovodena pokvarenos¢u i grijehom.

" Buharija, Iman, 1.
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- Kompletna paznja mora biti skoncentrisana na predmet koji je u pitanju, a um
treba biti nezagaden niskim ovosvjetskim interesima.

- Pojedinac se mora osloboditi svakog prejudiciranja prethodnog suda i slijepog
oponasanja.

- Da bi se postigao cilj, znac¢ajne i neophodne prethodne pripreme moraju biti
izvrSene.

3. Politeizam (8irk)

Sirk je jedna druga ozbiljna bolest duse koja je rezultat neznanja. Sastoji se od
vjerovanja u druge sile pored Allaha (dz.8.) koje imaju ulogu u upravljanju
svijetom. Ako neko obozava ove sile, to se u islamskoj stru¢noj literaturi zove
politeizam obozavanja (8irk ‘ibadi), ako im se pokorava politeizam pokoravanja
(Sirk 'ita'i). Prva vrsta takoder se zove 1 ocevidni politeizam (Sirk galli), a druga
prikriveni politeizam (Sirk hafi). Moguce je da se kur'anski ajet:

“Vecina ovih ne vjeruju Allaha, a da ujedno druge Njemu smatra ravnim.”
(12:106) — odnosi na drugu vrstu Sirka.

Suprotno sirku je monoteizam — tawhid, koji znaci da ne postoji nikakva druga
sila u univerzumu osim svemoguceg Allaha (dz.s.).

Tawhid ima svoje stadijume. To su:

- Verbalno priznanje i prihvacanje tawhida; to jest, izre¢i Nema drugog boga
osim Allaha, bez vjerovanja u to srcem.

- Vjerovati srcem kada se gornji iskaz o€ituje jezikom.

- Realizacija Allahovog jedinstva kroz epifanijsko i numinozno iskustvo.
Drugim rijecima, otkriti da je ogromno mnostvo stvorenja stvoreno od Jednog
Boga, i priznati da nema druge sile osim Allahove koja djeluje u univerzumu,

- Ne vidjeti na svijetu nista drago osim Allahovog Bi¢a, posmatrati sva
stvorenja kao emanaciju i refleksiju toga Bica.

Ovi stadijumi vjerovanja u tawhid vode nas da prepoznamo uzrok bolesti sirka.
Temeljni uzrok sirka je odanost materijalnom svijetu i zaboravnost na Allaha
(dz.8.). Da bi se Sirk izlijecio, pojedinac treba da razmislio stvaranju nebesa i
Zemlje 1 nebrojenog mnostva Allahovih stvorenja. Ovo kod njega moze
probuditi veli¢anje Allaha (dZ.5.). Sto je njegova kontemplacija i razmisljanje o
ljepoti univerzuma i misteriji njegova stvaranja dublja, time ¢e njegova vjera |
egzistenciji i jedinstvo Allaha (dz.s.) postajati ve¢a. Kur'an kaze:

“Za one koji stojeci i sjedeci i leze¢i Allaha spominju i o stvaranju nebesa i
zemlje razmisljaju: ‘Gospodaru nas, Ti nisi ovo uzalud stvorio; hvaljen Ti budi
i sacuvaj nas patnje u Vatri’” (3:191)

Neki od islamskih mislilaca, kao npr. kod si'ijja Imam Rida istice:

“Nije ibadet u mnoStvu posta i namaza, nego u mno$tvu razmisljanja 0
Allahovim djelima.”

4. Sejtanska iskuSenja i svijest

Sve §to ude u ljudsku svijest ude posredstvom meleka i Sejtana. Ako to dolazi
od Allaha (dz.8.), zove se inspiracija (ilham), a ako od Sejtana, zove se
iskusenje (waswas). Ljudska dusa predstavlja bojno polje na kojem se vojska
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meleka i $ejtana sukobljavaju. Covjek ima pravo izbora da podrzi jednu od
dvije vojske. Ako vojska Sejtana dobije pojacanje, Covjek e postati subjekt
Sejtanskih iskuSenja, a njegove spoljasSnje aktivnosti odrazavat ¢e njegovo
unutrasnje stanje. Medutim, ukoliko Allahove snage budu pojacane, ¢ovjek ée
postati olicenje Allahovih atributa i karakteristika.

Kur'an objasnjava kako se Iblis zakleo da ¢e zavoditi ljudski rod 1 voditi ga u
grijeh:

“Rece: ‘Kunem se da ¢u ih na Tvom pravom putu presretatii pa ¢u im i
sprijeda, i straga, i zdesna i slijeva prilaziti, i Ti ¢eS§ ustanoviti da vecina njih
necée zahvalna biti...”” (7:16,17)

Za one koji popuste pred Iblisom u Kur'anu se kaze:

“... oni pameti imaju — a njima ne shvacaju, oni o¢i imaju — a njima ne vide, oni
usi imaju — a njima ne ¢uju; oni su kao stoka, ¢ak i gori — oni su zaista
nemarni.” (7:179)

Za one koji nisu pod uticajern Iblisa u Kur'anu se kaze:

“One koji budu u Allaha vjerovali i ¢vrsto se Njegovih propisa pridrzavali — On
¢e sigurno u milost Svoju i blagodat uvesti i pravim putem Sebi uputiti.”
(4:175)

Nacin borbe protiv Sejtanskih iskusenja je razmisljanje o budu¢em svijetu. Ako
pojedinac razmi$lja o posljedicama pokoravanja direktivama Iblisa i o
buduénosti koju mu garantuje takvo pokoravanje, on ¢e pronaci pravi put i
osloboditi se Sejtanskih iskuSenja. Kada pronade pravi put, Allah (dz.8.) ¢e mu,
takode, prite¢i u pomo¢ i voditi ga ka beskonacnoj sre¢i i zadovoljstvu — kao
§to je jasno konstatovano u gore spomenutom ajetu.

5. Varanje i lukavstvo

Lukavstvo je jedna druga mahana koja pripada mo¢i intelekta, a prouzrokuje se
posredstvom Sejtanskih i poro¢nih Zelja modi, strasti 1 srdzbe. Lukavstvo i
varanje definiSu se kao svjesna zavjera protiv drugih i kovanje do detalja
savrSenith planova da im se nanese Steta 1 zlo. Ova mahana ima fatalne
posljedice, jer pojedinac koji je njome zarazen, ubraja se u drustvo Iblisa. Zbog
toga je prihvacena postavka: “Ne pripada muslimanima ko vara muslimana.”
Nacin lijecenja ove opake bolesti je da se bolesnik treba ¢uvati njenih opasnih
posljedica i treba znati da onaj koji dragima jamu kopa sam u nju pada,
okusivsi tako kaznu jo§ na ovom svijetu. Takode se treba zapitati, zaSto se,
umjesto da bude koristan i dobar prema dragima, mora okretati protiv njih.
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I1 BOLESTI MOCI SRDZBE I NJIHOV TRETMAN

Kao S$to je ve¢ receno mo¢ srdzbe ima tri stanja: nedostatnost, umjerenost 1
prekomjernost; svako od ovih stanja sada ¢e detaljno biti analizirano.

1. Stanje prekomjernosti

Bezumnost: Bezumnost — bolest mo¢i srdzbe, je bezobzirno upustanje u opasne
I pogubne situacije uprkos upozorenjima razuma i vjere. Kur'anom je to vrlo
jasno zabranjeno slijede¢im rije¢ima:

“...1 sami sebe u propast ne dovodile...” (2:195)

Nacin lijjecenja bezumnosti je pazljivo razmisliti prije zauzimanja bilo kakvog
pojedinac¢nog kursa akcije da se vidi da li to razum i vjera odobravaju ili ne.
Ako dobije njihovo odobrenje, pojedinac moze prema njemu i djelovati, s tim
da odustane od akcije ¢im ne bude odobrena bilo od razuma ili vjere. Za njega
bi ¢ak bilo neophodno da se suzdrzi i od onih aktivnosti ¢ija opasnost nije
velika, kako bi smanjio svoju sklonost ka bezumnosti. On mora odrzati ovaj
kurs sve dok ne bude siguran da je potpuno izlije¢en od ove mahane, i sve dok
stanje umjerenosti: to jest, hrabrost, ne bude dosegnuta. Kada jednom dosegne
ovo stanje, mora ga nastojali 1 zadrzati.

2. Stanje nedostatnosti

Kukavi¢luk: Kukavi¢luk je bojaziljivost u situacijama koje zahtijevaju brzu i
odluénu akciju. Kukavi¢luk, suprotnost srdzbi i zestokom temperamentu, ima
za posljedicu osje¢aj inferiornosti, neodlu¢nosti, melanholije i nedostatka
samopouzdanja. U jednom hadisu Poslanik (a.s.) izjavljuje:

“Boze, utje¢em Ti se od skrtosti® i utjetem Ti se od kukavi¢luka.”

Nacin tretmana bolesti kukavicluka jeste stimulisanje 1 podsticanje srdzbe i
zestokog temperamenta kod pojedinca, i zauzimanje odlucujuc¢eg smjera u
teznji, ako nije preopasno da bude izvrSena, sve dok dusa ne stigne do stanja
hrabrosti, koja predstavlja umjereno stanje moci srdzbe. On tada mora biti
oprezan da se ne udalji od stanja umjerenosti prema stanju prekomjernosti.

3. Stanje umjerenosti

Hrabrost: Hrabrost je manifestacija moc¢i srdzbe u njenom stanju umjerenosti, a
definisana je kao pomaganje mo¢i srdzbe, moci intelekta. Ovo pomaganje je
najdivnija osobina i prouzrokuje mnostvo duhovnih vrlina. Ona se postize
nakon uspjesne borbe protiv bezumnosti i kukavi¢luka kao rezultat konstantne
postojanosti i vjezbe.

8 Buharija, Dzihad, 74, a navode ga i neki drugi
° Buharija, Da'wat, Muslim, Zikr i dr..
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Il a. DRUGE BOLESTI MOCI SRDZBE I NJIHOV TRETMAN

Sadrzaj:

. Strah

. Depresija i kompleks inferiornosti

. Stidljivost

. Nedostatak osjecaja postovanja sebe i drugoga
. Zurba

. LoSe raspolozenje prema Stvoritelju i Njegovu stvaranju
. SrdZba

. Osveta

9. Zlo¢udnost

10. Mrznja

11. Uobrazenost i sujeta

12. Arogancija

13. Nepokornost

14. Nezapazanje vlastitih pogresaka

15. Fanatizam

16. Prikrivanje istine

17. Neosjetljivost i nemilosrdnost

OIS nN B WN B

Mo¢ srdzbe moZe biti pogodena sa sedamnaest razlicitih bolesti, koje ¢e sada
ukratko niti opisane.

1.Strah (hawf)

Strah je neugodno iSc¢ekivanje da se neSto neprijatno moze dogoditi. Na
primjer, nekoga je strah da se ukrca na brod ili da spava sam u kuéi. Jasno je da
postoji razlika izmedu kukavicluka i straha.

Postoje dvije vrste straha. Prvo, postoji strah od Allaha (dz.8.) i strah od grijeha
I Allahove kazne. Drugo, postoji strah od svakog drugog osim Allaha (dz.s.).
Prva vrsta straha je pohvalna i ona vodi ¢ovjeka ka savrsenstvu, dok je druga
vrsta straha nepozeljna mahana koju prouzrokuje bolest kukavicluka.
Nepozeljni strah prouzrokuje se moguc¢noS$¢éu da se neSto neprijatno moze
dogoditi onoj doti¢noj osobi ili ne¢emu ili nekome ko mu je drag. Na primjer,
neko se boji smrti, fatalne opasnosti, mrtvih tijela, demona itd. Osnovni uzrok
ovog straha je duhovna slabost, koja bi se mogla odstraniti samo ispitivanjem.
Na primjer, ako neko shvati da on ne moZze niSta uciniti da sprijeci sigurnu ili
mogucu opasnost od smrti 1 da taj strah ne doprinosi njenom sprecavanju, on ¢e
postepeno izgubiti svoj strah. Ako je njegov strah, od smrti prouzrokovan
pretjeranom ljubavlju prema ovom svijetu i materijalnim stvarima, on mora
reducirati ova privrzenost.

Neke vrste straha imaju imaginarne uzroke, kao strah od mraka i mrtvih tijela.
U ovakvim slu¢ajevima pojedinac bi morao da ostavi po strani svoju masta i da
ojaca svoju dusu.

Odgovarajuca i pohvalna vrsta straha je strah od Allahove veli¢ine i uzviSenosti
Ovaj strah se pored hawf u islamskoj terminologiji zove 1 haSiya ili rahba. U to
spada i strah od pocinjenih grijeha i kazne koja im slijedi. Sto je ovakav strah
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vedi, vedi je 1 doprinos u cilju duhovnog usavrsavanja duse pojedinca i njenog
savrienstva. Sta vise, §to je shvatanje i znanje pojedinca o Allahu (dz. §.) veée i
dublje time ¢e njegov strati od Njegove moci biti veci.

Kur'an kaze:

“...a Allaha se boje od robova Njegovih uc¢eni.” (35:28)

Na ovaj nacin, kada su u pitanju i zivi dobri ljudi (evlije), primje¢ujemo da
povremeno i oni izgube hrabrost zbog intenziteta njihovog straha od Allaha
(dz.s.).

Intenzivni strah od Allaha (dz.8.) najbolja je kontrola mo¢i ljudske duse; zato
Sto on slabi pohotljive i egoisticke pozude, ¢uva pojedinca od neposlusnosti i
grijeha, i pripitomljava ljudsko srce da bude pokorno Allahovim naredbama.
Pored toga, strah od Allaha (dz.8.) uniStava sve druge vrste straha, Cineci
pojedinca ja¢im u suoCavanju sa nepravdom, tiranijom i represijom. Govoreci o
takvim ljudima Kur'an kaze:

“...0ni ¢e biti sigurni; i oni ¢e biti na pravom putu.” (6:82)

“...Zato se ne bojte ljudi, ve¢ se bojte Mene...” (5:44)

“...Allah ¢e hiti njima zadovoljan, a oni ¢e biti Njime zadovoljni. To ¢e biti za
onog koji se bude bojao Gospodara svoga.” (98:8)

“A onome koji je pred dostojanstvom Gospodara svoga strepio i dusu od
prohtjeva uzdrzao, Dzennet ¢e boraviste biti sigurno.” (79:40-41)

U jednom predanju stoji:

“Onaj ko se Allaha boji, Allah ¢e dati da se njega sve §to postoji boji; a onaj ko
se Allaha ne boji, Allah ¢e dati da se on boji svega Sto postoji.”

Postoje mnogi kur'anski ajeti, kao i hadisi, o zaslugama koje pripadaju onima
koji se Allaha boje; ali, zbog skucenosti prostora odustat ¢emo da ih sve ovdje
navedemo.

Mora se imati na umu da pojedinac u svom strahu od Allaha (dzs.) treba
pripaziti da ostane u granicama umjerenosti, tako da ga taj strah ne ucini da
izgubi svaku nadu u Allahovu milost; jer gubljenje nade kod pojedinca u
Allahovu milost i sazaljenje, samo po sebi je veliki grijeh. Kur'an kaze:
“...Nadu u milost Gospodara svoga mogu gubili samo oni koji su zabludjeli.”
(15:56)

Ako strah od 'Allaha (dz.§.) ode u takvu krajnost, onda on mora odrzavati
ravnotezu sa nadom u Allahovu milost — redza; jer uz pomo¢ krila nade i straha
pojedinac se moze uzdici na najvise stepene ljudskog savrSenstva.

Kur'an, ukazuje na ovu poentu, ovim rije¢ima:

“Kazi robovima Mojim da sam Ja, zaista, onaj koji prasta i da Sam milostiv, ali
da je kazna Moja, doista, bolna kazna.” (15:49-50)

2. Depresija i kompleks inferiornosti

Ova mahana, prouzrokovana kukaviclukom, jeste stanje kada pojedinac,
nemajuci hrabrosti da se aktivno upusti U vazne poslove, ne uspijeva izvrsiti

svoje drustvene obaveze, npr. nagovarati druge da rade dobra djela, a odvracati
ih od losih djela.
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Tretman ove bolesti je isti kao i onaj koji je opisan u sluc¢aju kukavicluka.
Osoba koja je sklona ovoj moralnoj mahani trebala bi znati da istinski vjernik u
Allaha (dz.8.) nikada nije izloZzen nemilosti i da je Allah (dz.§.) ukazao
poStovanje 1 dignitet vjerniku. Kur'an kaze:

“Asnaga je u Allaha i u Poslanika Njegova i u vjernika...” (63:8)
Postoji 1 hadis koji kaze:

“Allah je povjerio vjerniku sve §to postoji osim samoponizavanja.
Osobina suprotna depresiji je jakost karaktera i samopostovanje. A to je da
pojedinac treba imati takav temperament na koji nemozZe djelovati neSto
ugodno ili bolno, bilo ono vrijedno hvale ili prijekora. Imam al-Bagqir je rekao:
“Pravi vjernik je ¢vrs¢i od planine.”

U jednoj drugoj predaji on kaZe:

“Allah je vjerniku dao tri svojstva: ¢ast na ovom i buducem svijetu, spas na
ovom 1 buduéem, svijetu i strah od njeg u srcima ugnjetaca.”

5910

3. Stidljivost

Stidljivost znac¢i osjecanje inferiornosti koja ima za posljedicu neulaganje
napora za postizanje najviSeg savrSenstva koje je omoguceno Covjeku, Sto
uvjetuje zadovoljavanje s onim §to je manje i Sto je tek osnovica nekog
postignuc¢a. Ovo je jedna od posljedica depresije. Suprotno njoj je osobina
povjerenja, koja znaci spremnost za ulaganje napora da se postigne sreca na
ovom 1 budu¢em svijetu 1 da se dosegne savrSenstvo. Vrlina povjerenja stie se
duhovnim kvalitetima postojanosti, hrabrosti i samopostovanja. Tretman
stidljivosti je dopunski tretman tretmana bolesti kukavi¢luka, koji je majka svih
mahana u ovoj klasi.

4. Nedostatak osjecaja podavanja sebe i drugoga

Ova mahana sastoji se od neposvecivanja dovoljno paznje onim Zzivotnim
¢iniocima kojima je inace potrebna paznja 1 briga, kao $to su vjera, €ast, djeca 1
imovina. Nju prouzrokuje slabost karaktera i kompleks osobne inferiornosti.
Suprotno njoj je osjecaj Casti 1 zalaganje u tom smjeru, S$to se smatra
pohvalnom vrlinom kod ¢ovjeka.

S obzirom na vjeru, ovo svojstvo podrazumijeva nastojanje pojedinca da ocuva
njenu cjelovitost naspram svih devijacija, potom zZelju za njenim
propagiranjem, nastojanje da se iskazuje poslusnost njenim zakonima i traZzenje
od drugih ljudi da i oni slijede te zakone.

Sto se ti€e osobne &asti pojedinca, ovo svojstvo znadi obezbjedivanje
samopostovanja kod njega i nastojanje da se sacuva licna ¢ast. U odnosu na
djecu pojedinca ovo svojstvo zna¢i da on mora posvetiti paznju njihovom
Ispravnom odgoju i zdravom moralnom i kulturnom usavrsavanju, tako da ona
rano dobiju primjerno vaspitanje, koje tokom vremena postaje sastavni dio
njihove li¢nosti.

19 1bn Magga, Fitan, 31 je direktan kod konstatacije ove ¢injenice, on kaze: “Vjernik ne bi trebao da
omalovazava i poniZzava samog sebe.”
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Islam pridaje veliku vaznost duznostima roditelja u vaspitanju i odgoju njihove
djece.

Kada je u pitanju imovina pojedinca, ovo svojstvo znaéi da taj pojedinac svoju
imovinu treba smatrati kao dio Allahove milosti i kao iskreni dar koji mu je dat
od strane Allaha (dZ.§.). Treba da se uzdrZzava od prekomjernog troSenja i
rasipanja, da izvrSava svoje vjerske obaveze i1 da ne zaboravlja na svoju pomo¢
siromasnima.

5. Zurba

Zurba je stanje koje tjera pojedinca da naglo odlucuje i djeluje bez
odgovaraju¢eg razmi$ljanja. Ona je takode rezultat slabog karaktera i
kompleksa inferiornosti. Suprotno njoj je vrlina promisSljenosti u akciji |
govora. Posljedica Zurbe je Stetna, a prate je griza savjesti i kajanje. U mnogim
sluCajevima, S§teta prouzrokovana nepromisljenim akcijama moze biti
nesaglediva.

Da bi se izlijecila mahana Zurbe, pojedinac mora biti svjestan njenih prijete¢ih
posljedica i treba se privi¢i na dostojanstveno ponasanje i promisljenost.

6. LoSe raspoloZenje prema Stvoritelju i Njegovom stvaranju

Ovo stanje se javlja kada je pojedinac sklon nepovijerenju i cinizmu prema
Allahu (dz.8.), Njegovim stvorenjima i Njegovim aktivnostima, interpretirajuci
sve §to postoji na neprimjereni nacin. Ovo je takoder rezultat kukavicluka 1
proizvod kompleksa inferiornosti, jer osoba slabog karaktera djeluje prema
podrazajima koji su uslovljeni njenom mastom. Suprotno ovoj mahani je
blagonaklonost i povjerenje, s obzirom na Alaha (dz.8.) i ljude; $to znaci imati
dobronamjeran stav prema svemu, osima ako postoji o€it dokaz za promjenu
tog stava. U Kur'anu se kaze:

“...1vi ste na najgore pomisljali, vi ste narod u dusi pokvaren.” (48:12)

Alija, r.a., kaze:

“Dobro misli o onom §ta tvoj brat (po vjeri) radi sve dok ne primjeti§ nesto Sto
¢e te uvjeriti u suprotno; ne sumnjaj u ono $to on kaze dokle god ti smatras da
je to dobro i ispravno.”

Nacin da se sprijeci ova mahana jeste da pojedinac dobro razmotri ono §to vidi
ili ¢uje o svom bratu po vjeri da o njemu ima dobro misljenje i da ga voli i
postuje.

7. Srdzba

SrdZba je jedna od mo¢i duse, 1 ima tri stanja:

- Stanje prekomjerenosti, koje se definiSe kao nesto Sto prelazi granice vjere i
njenih zakona.

- Stanje nedostatnosti koje se definiSe kao stanje u kojem pojedinac ne uspijeva
da poduzme smijeliju akciju, iako je ona potrebna za njegovu samoodbranu.
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- Stanje umjerenosti u kojem se srdzba stimuliSe u odgovaraju¢im i dopustivim
prilikama. Na ovaj nacin, jasno je da prvo i drugo stanje spadaju u drustvene
mahane, dok se trece stanje ubraja u eticke vrline koje su proizvod hrabrosti.
Prekomjerna srdzba je fatalna bolest, koja se moZe smatrati vrstom
privremenog ludila. Kada se ona stiSa, odmah slijedi griza savjesti i kajanje,
koje predstavljaju zdrav odgovor razumne osobe.

Alija, r.a., je rekao:

“SrdZba je vrsta ludila, jer onaj koji se naljuti poslije se kaje 1 osje€a grizu
savjesti. Ako se osoba poslije ne kaje i ne osjeca griznju savjesti to znaci da je
njegovo ludilo pojacano.”

Osim toga, apsolutna odsutnost srdzbe je takoder mahana, koja vuce covjeka u
ponizenje, potcinjen polozaj i nesposobnost da brani svoja prava. Da bi se
izlijecila prekomjerna srdzba, pojedinac mora:

Prvo odstraniti njene uzroke. Oni mogu biti uznositost, sebi¢nost, tvrdoglavost,
pohlepa i druge slicne mahane. On bi takoder trebao da zna kako nepristojno
prekomjerna srdzba izgleda, i kakve loSe posljedice moze imati.

Drugo, on treba da ispita koristi obuzdavanja i samosavladivanja, i treba se
draziti sa ljudima koji posjeduju ove kvalitete. On takoder treba znati da je
Allahova mo¢ najvisa, 1 da je sve pod Njegovom upravom, §to bi ga moglo
uciniti da uvidi svoju li¢nu slabost U poredenju sa Allahovom neograni¢enom
moci.

Trece, on mora znati da osobu u stanju srdzbe Allah (dz.8) ne voli. Sta vise, u
srdzbi se moze uraditi nesto zbog Cega se pocinilac zla poslije moze stidjeti.
Suprotne srdzbi jesu blagost 1 obuzdavanje; to su karakteristike koje se ubrajaju
medu savrSene kvalitete duSe. One Cine osobu da prasta 1 da je milostiva, iako
je moZzda u njenoj mogucnosti da se osveti. Kur'an kaze:

“Ti sa svakim — lijepo! I trazi da se Cine dobra djela, a neznalica se kloni
(7:199)

Allahov Poslanik (a.s.) je rekao:

“Oprost povecava Covjekov polozaj. Zato prastajte da bi vas Allah cijenio.

"’
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8. Osveta

Osveta se sastoji od iskazivanja silovite 1 sverazbijacke mo¢i bilo rijecima
ili djelom. Ta sila je posljedica srdZzbe. Suprotno noj je vrlina
plemenitosti, koja je proizvod strpljivosti. Obracajuci se Poslaniku (a.s.) s
obzirom na ovu osobinu Svemogu¢i u Kur'anu kaze:

“...adasi osoran i grub, razbjegli bi se iz tvoje blizine...” (3:159)

A U jednoj predaji koja se pripisuje Poslaniku (a.s.) kaze se:

“Kada Allah zavoli svoga roba podari mu blagost.”® Kome bude
uskraéena blagost bi¢e mu uskraéeno svako dobro.”

Na drugom mjestu u predanju se kaze da je ljubaznost pola imana.

! Muslim, Birr, 69: Darimi, Zakat, 35; Ahmad b. Hanbal 2/286, biljeZe u nesto drugadijoj verziji.
12 Ahmad b. Hanbal, 6/71, 104, 105.
3 Muslim, Birr,84-86; Ibn Magga, Adab, 9; Ahmad b. Hanbal, 4/262 i 366
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9. Zlocudnost

Ova mahana se takoder uzrokuje srdzbom, a suprotno njoj je
dobro¢udnost Ona c¢ini ljude da izbjegavaju, onoga kod koga se ona
nalazi, donose¢i mu propast na ovom i1 budu¢em svijetu. Ona takoder
uniStava sva njegova dobra djela. Kao §to se u predanju kaze:

“Zla ¢ud uniStava dobra djela kao Sto sirée uniStava med.”

Obracajuci se Poslaniku (a.s.) u Kur'anu Svevisn;ji kaze:

“Jer ti si, zaista, najljepSe ¢udi.” (68:4)

10. MrZnja

MrZnja se takoder prouzrokuje srdzbom. Ona je kompleks koji se formira
nakon obuzdavanja srdZbe. Ima vrlo loSe posljedice kao $to su ljubomora
I prekid odnosa s onim protiv koga je usmjerena, a moze dovesti do
fizickog napada, vrijedanja, Sirenja lazi, ogovaranja, klevete, otkrivanja
njegovih mahana itd.

Ponekad mrZnja nastupa javno 1 otvoreno 1 manifestuje se kao otvoreno
neprijateljstvo dovode¢i do konfrontacije, tuce, kletve i psovke, §to sve
spada u krajnje ljudske mahane.

Nacin lijeCenja ove dusSevne bolesti je da osoba koja od nje boluje, kao
prvo mora shvatiti da osjecaj mrznje vise Steti onome koji mrzi nego
onome protiv koga je mrznja usmjerena. Drugo, mora odluciti da zauzme stav
prijateljstva i pomaganja prema osobi koju mrzi, €initi joj dobro i pored toga
Sto mu njegove emocije suprotno govore, i1 nastaviti sa svojim ljubaznim
stavom prema njoj sve dok se ne oslobodi ove bolesti.

11. UobrazZenost i sujeta

Ovo je jedna druga mahana moci srdzbe — stanje u kojem covjek ima visoko
misljenje o sebi radi neke stvarne ili zamisljene dobiti. S druge strane, on nije u
stanju da prizna atribute Allahovog savrSenstva, koji je izvor svega Sto postoji.
Veci broj predaja hadisa isti¢e zle posljedice ove osobine.

Losi proizvodi uobrazenosti i sujete su: arogancija, zaboravnost, ravnodusnost
prema vlastitim pogreSkama, a uslijed toga 1 neuspijevanje da se one isprave,
opadanje vrijednosti vlastitth dobrih djela u oCima ljudi 1 Allaha (dZzs.),
odsutnost zahvalnosti na Allahovoj milosti, rizikuju¢i tako da je ne izgubi, ne
uspijevanje da trazi odgovore na ona pitanja koja ne zna, ostaju¢i tako u
neznanju, 1 konac¢no, zadrZavanje i1 proklamovanje pogre$nih 1 neosnovanih
misljenja.

Da bi se pojedinac izlijecio od ove bolesti, neophodno mu je da svoju paznju
posveti Allahu (dz.8.) 1 Njegovom upoznavanju. Kada shvati da jedino
Svemoguci Stvoritelj zasluzuje obozavanje i pohvalu, da on ne predstavlja nista
u poredenju sa velicanstvom Allaha (dz.§.), da ne postoji apsolutno nista za Sto
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bi mogao reci da je njegovo, da ¢ak i neka bi¢a koja su daleko superiornija od
njega samog, kao $to su poslanici i meleki, ne predstavljaju niSta u poredenju
sa Allahom (dz.8.), onda ¢e biti svjestan Cinjenice da je apsurdno biti uobrazen 1
sujetan, 1 da sebe treba smatrati onim §to, u biti, 1 jeste: beznacajno Allahovo
stvorenje.

Kada ¢ovjek razmisli o svom skromnom pocetku kao kaplje sperme, o svom
sigurnom zavrSetku kao pregrsti prasine, o kratko¢i svoga Zivota kao jednom
stvorenju koje je sklono da oboli 1 da njime preovladavaju 1 upravljaju strasti 1
nagoni, on ¢e zaboraviti ne samo na svoju sujetu nego i na samog sebe, 1
posvetiti se svim svojim bi¢em obozavanju Allaha (dz.8.). U Kur'anu se kaze:
“Proklet neka je covjek! Koliko je on samo nezahvalan! Od ¢ega ga On stvara?
Od kapi sjemena ga stvori i za ono $to je dobro za njega pripremi, i pravi put
mu dostupnim ucini, zatim mu zivot oduzme i ucini da bude sahranjen, i poslije
¢e ga, kada On bude htio, ozivjeti.” (80:17-22)

Navest ¢emo 1 sljedece stihove i1z perzijske poezije:

Svojim bogatstvom, snagom i elegancijom nemoj se ponositi,

jer bogatstvo lopovi za jednu no¢ mogu odnijeti,

a ostalo pri jednim napadom groznice moze isceznuti.

Treba imati na umu da uobraZenost i sujeta mogu takoder biti prouzrokovane
kada je neko posebno pocastvovan Allahovom milos¢u kao znanjem,
poboznos¢u, predanoscéu, vjerom, hrabro$cu, plemenitoséu, strpljenjem, ¢asnim
porijeklom,  ljepotom, bogatstvom, snagom, visokim  poloZajem,
intelegencijom, itd. Da bi izbjegao takvu posljedicu, pojedinac se uvijek treba
prisjecati osobnih slabosti i nedostataka. Tako prisje¢anje pomoc¢i ¢e mu da se
za$titi od uobrazenosti.

Suprotno uobrazenosti i sujeti je skromnost, koja se smatra najvrjednijom
osobinom za moralno izgradivanje duse i za postizanje covjekovog savrSenstva.

12. Arogancija

Arogancija je jedna od posljedica uobrazenosti i sujete. Kada pojedinac ima
previsoko misljenje o sebi, on je uobrazen, a kada je, pored toga, sklon da
druge ljude smatra inferiornim u odnosu na sebe, to je arogancija. Suprotno
ovim stanjima, kada neko o sebi ima beznacajno 1 nisko misljenje, se zove
skromnost, a kad, uz ovo, druge ljude smatra superiornim u odnosu na sebe,
onda je to poniznost.

U svakom slucaju, arogancija je jedna od najomrazenijih moralnih mahana. To
je zato $to je arogancija gusta zavjesa koja zaklanja nedostatke pojedinca od
vlastitog pogleda, i na taj nacin ga sprjeCava da ih otkloni i1 postigne
savrSenstvo. Kur'an kaze:

“...Tako Allah pecati srce svakog oholog i nasilnika.” (40:35)

“...Odvrati¢u od znamenja Mojih one koji se budu oholili...” (7:146)

A Poslanik (a.s.) je rekao:

v r ;e . . . ce o qe 1y . 5514
“U Dzennet nece uci ko u svom srcu bude imao i najmanji djeli¢ oholosti.”

14 Ahmad b. Hanbal, 4/123 i 124, kaZe u ovom dijela hadisa: "U DZennet nece uéi kod koga bude bilo
iole oholosti".
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Isa (a.s.) je rekao: “BaS kao kada biljka raste na mehkom tlu, a ne na
kamenitom i tvrdom, isto tako i mudrost klija i raste u srcu koje je skromno i
mehko, a ne u tvrdim srcima oholih. Zar ne primjecujes da Covjek koji drzi
svoju glavu visoko okrece je protiv krova, dok onaj ko drzi svoju glavu nisko
ima krov kao prijatelja i zastitu.”

Lijecenje arogancije isto je kao 1 ono koje je propisano za uobrazenost. Drugi je
lijek da pojedinac proucava razli¢ite kur'anske ajete i hadise koji imaju veze sa
ovom mahanom i koji je osuduju. Takoder, treba biti istrajan u praktikovanju
skrusenosti prema Allahu (dz.8.) 1 ljudima, druziti se sa siromaSnim i
nemoc¢nim, uzdrzavati se od razmetljivog oblacenja, oblaciti skromnu odjecu,
odrzavati podjednako dobre odnose sa siromaSnim i bogatim, pozdravljati
svakoga bez obzira na njegove godine i izbjegavati da na sastancima i
skupovima sjeda na visoko pocastvovano mjesto. Ukratko, mora se oduprijeti
svim tim egoistickim sklonostima koje doprinose da neko bude arogantan.
Suprotno aroganciji jeste poniznost, koja se smatra jednom od najcjenjenijih
moralnih vrlina. Kur'an ovako prikazuje vrlinu poniznosti:

“A robovi Milostivoga sa oni koji po zemlji mirno hodaju, a kada ih bestidnici
oslove odgovaraju: ‘Mir vama!’” (25:63)

“I budi ljubazan prema vjernicima koji te slijede!” (26:215)

Treba napomenuti da je poniznost srediSnja polazna osnova izmedu arogancije
I niskosti, 1 upravo zato, posto se arogancija ubraja u mahane, isti je slucaj i sa
niskoSc¢u. Razlika izmedu niskosti i poniznosti takoder je jasna. Prema tome,
dok je za ¢ovjeka pohvalno biti ponizan, mahana je 1 ponizavati se.

13. Nepokornost

Nepokornost je vid arogancije, koja se takoder ubraja u fatalne mahane. Ona se
definiSe kao pobuna protiv svih onih kojima inace treba biti pokoran, kao Sto
su: poslanici i njihovi zamjenici, pravedne vlade, ucitelji, roditelji itd. U hadisu
Poslanika (a.s.) &itamo: “Grijeh za koji najbre stize kazna je neopokornost.”*
Alija (r.a.) je rekao: “Nepokornost odvodi nepokorne u Vatru (Dzehennem).”
Nacin lijeCenja mahane nepokornosti je da nepokorna osoba razmisli o svom
dusevnom stanju i da se obrati hadisima u kojima se ispravna pokornost
nareduje, a istovremeno da nastoji da u sebi ohrabri duh poniznosti.

14. Nezapazanje vlastitih pogresaka

Ovo je jedna draga posljedica sujete i uobrazenosti. Suprotno ovome je svijest
o vlastitim pogreskama i nedostacima.

15. Fanatizam

Fanatizam je jedna druga mahana koja vodi degeneraciji uma fanati¢ne osobe i
njegova shvatanja. Fanatizam moZe postojati s obzirom na vlastita vjerska
uvjerenja, naciju, pleme, porodicu, ili druge slicne pojmove, a moze se
manifestovati putem vlastitog govora ili akcije. Kada je u pitanju fanatizam s

> Ibn Magga, Zuhd, 23; Muslim, Zuhd, 23, a prenose ga i Abu Dawud, Tirmidi i Ahmad b. Hanbal.
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obzirom na primjerene pojmove, on se zove entuzijazam i zar i on je
najpohvalniji. Ako se, pak, radi o fanatizmu s obzirom na neprimjerene
pojmove, onda je on mahana. Postoji Poslanikov hadis u kome se kaze:

“Ko god bude u svom srcu imao i najmanji dio fanatizma, Allah ¢e ga na
Sudnjem danu proZivjeti sa Arapima paganima iz predislamskog Perioda.”*®
Nacin lijeCenja mahane fanatizma je da se fanaticna osoba posveti
samoposmatranju i da shvati ¢injenicu da fanatizam blokira njegovo
usavr$avanje i zamracuje njegovo shvatanje realnosti. Prema tome, ako ona
trazi da sazna istinu, mora ostaviti slijepi fanatizam i predrasudu, i ispitivati
pojmove na objektivan i nepristrasan nacin.

16. Prikrivanje istine

Mahana laznog prikazivanja i prikrivanja istine prouzrokuje se fanatizmom,
kukavi¢lukom ili strahom. Ona takoder moze biti prouzrokovana Zeljom za
bogatstvom i slicnim motivima. U svakom sluc¢aju, ova mahana vodi pojedinca
ka skretanju s pravog puta i dovodi do moralnog raslojavanja. Suprotno njoj je
otkrivanje istine i postojanost na njenom putu. Postoje brojni hadisi i kur'anski
ajeti koji osuduju prikrivanje istine i hvale istinite ljude. Ajeti koji
najotvorenije 1 najdirektnije oslikavaju ovo pitanje su slijedeci:

“...Zar je iko gori od onoga koji skriva istinu znajuci daje od Allaha?” (2:140)
“Zasto istinu neistinom zamracujete i svjesno istinu krijete?” (3:71)

One koji budu tajili jasne dokaze, koje smo Mi objavili i pravi put, koji smo u
Knjizi ljudima oznacili, njih ¢e Allah prokleti, a proklet ¢e ih i oni koji imaju
pravo da proklinju.” (2:159)

LijeCenje od ove bolesti podrazumijeva da pojedinac treba biti svjestan
Cinjenica da ova osobina zasluzuje Allahovu srdzbu i mozZe odvesti u
nevjerstvo (kufr). Osim toga, treba razmiSljati o prednostima neprikrivanja
Istine, a zatim da sebe primora da to primjeni na djelu.

17. Neosjetljivost i nemilosrdnost

Kada osoba poprimi mahanu neosjetljivosti i nemilosrdnosti ona ne moze biti
ganuta i ozalo§¢ena bolom i patnjom svojih prijatelja. Suprotno ovoj mahani je
vrlina milosrdnosti i suosjecanja. Postoji odredeni broj kur'anskih ajeta koji
osuduju ovu mahanu, a hvale suosjecanje 1 ljubav.

Tretman ove bolesti je najtezi, jer neosjetljivost i nemilosrdnost prodiru u
karakter osobe i postaju kroni¢ne i teSke za lijeCenje. Najbolji tretman ove
bolesti jeste da oboljela osoba, prije svega, izbjegava svirepe akcije, koje
predstavljaju spoljne manifestacije ove mahane. Kao sljedece, trebalo bi da
pokusa ucestvovati u patnjama i nevoljama s kojima se susrecu drugi ljudi, i da
njihove probleme smatra svojim problemima. Pored toga, treba pokusati da na
takve situacije reaguje na odgovaraju¢i nacin, dok ne pocne, postepeno,
osjecati okus suosjecanja, polahko mu obezbjedujuci stalno mjesto unutar sebe.

16 Muslim, Imara, 57; Nesai, Tahrim, 38; Ahmad b. Hanbal 2/206 i 3/488, prenose ovaj hadis u nesto
izmjenjenoj verziji.
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III BOLESTI MOCI STRASTI I NJIJHOV TRETMAN

Sadrzaj:

1. Ljubav prema ovom svijetu
2. Ljubav prema izobilju i bogatsvu
3. Bogatstvo i izobilje
4. Pohlepa

5. Gramzivost
6. Skrtost

7. Nelegitimna zarada

8. lzdajstvo

9. Bezobzirnost i razuzdanost

10. Upustanje u razgovor i o0 nepristojnim stvarima i haram stvarima

Treci od Cetirt dijela knjige odnosi se na bolesti moci strasti 1 njihov tretman.
Ovih bolesti ima devet vrsta, i mi ¢emo svaku od njih ukratko razmotriti i
protumaciti.

1. Ljubav prema ovom svijetu:

Najbolja definicija ove mahane i "svijeta" koji se ovdje osuduje moze se naci u
slijede¢em kur'anskom ajetu:

“Ljudima se ¢ini da je lijepo samo ono za ¢im zude: zene, sinovi, gomile zlata i
srebra, divni konji stoka i usjevi. To su blagodati u zivotu na ovom Svijetu; a
najljepsSe mjesto povratka je u Allaha.” (3,14)

Treba imati na umu da sve spomenute stvari u ovom kur'anskom ajetu, s
obzirom da su one Allahove blagodati, ne mogu biti zabranjene. Osim toga,
pravilna primjena Allahovih blagodati takoder se ne smatra nedostojnim ¢inom.
Medutim, ono S$to je nepozeljno je postati privrzen ovim stvarima, i dati im
fundamentalno znacenje U svom Zzivotu, prenaglasavati ih, §to u isti mah moze
dovesti da se nadide ona koja se ima prema Allahu (dz.8.). Ali, ako ove stvari
ne potisnu Allaha (dz.s.) i ako budu upotrebljavane kao sredstva za dosezanje
samousavr$avanja 1 priblizavanja Allahu (dZ.§.), ne samo da je ovo prihvatljivo
nego je i pozeljno. Zbog toga, osudivanje i hvaljenje svijeta koji susreCemo u
Kur'anu i hadisu odnosi se na nain primjene svijeta i stvari koje se u njemu
nalaze. Ako neko ovaj svijet uzme sebi za idola i u njega polaze nade do te
mjere da zaboravi na Allaha (dz.S.) 1 budu¢i svijet, ili proda bududi svijet za
ovaj (2:86) — da upotrijebimo kur'anski izraz — onda mozemo re¢i da je takav
covjek pao kao zrtva bolesti "ljubavi prema ovom svijetu”. Jedan Poslanikov
hadis ovako docarava karakteristike zaljubljenika u ovaj svijet:

“Ko osvane, a sva mu preokupacija bude ovaj svijet bez i pomisli na Allaha
(dz.8.), Allah ¢e mu za srce privezati Cetiri osobine: brigu koje se nikada nece
rijesiti, posao koji nikada nece zavrsiti, siromastvo koje nikada neée moci

el veen .. , L. ., 17
ublaziti 1 nadu €iji kraj nikada ne¢e moci dostici.

Y Tirmidi, Qiyama, 3.1; Ibn Magga, Zuhd, 2.
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Da bi se izlijecila ova bolest pojedinac mora imati na umu ¢injenicu da su sve
dobre 1 lijepe stvari na ovome svijetu prolazne, a ono §to Covjeku ostaje su
duhovna dostignuc¢a, blizina Allahu (dz.8.) i napori ulozeni u pripremi za
buduci svijet.

2. Ljubav prema izobilju i bogatstvu

Ova mahana je ogranak bolesti ljubavi prema ovom svjetu, pa sve §to se moze
reci u korist pohvale 1 osude ovoga svijeta moze se reci i za bogatstvo. Pojedini
kur'anski ajeti i hadisi hvale izobilje i bogatstvo, dok ih neki osuduju. Medutim,
ne postoji kontradikcija medu njima, jer oni ajeti 1 hadisi koji th osuduju znace
da osuduju ono bogatstvo koje udaljava covjeka od Allaha (dz.S.) i buduceg
svijeta, dok oni koji hvale bogatstvo odnose se na ono bogatstvo koje sluzi za
uzdizanje 1 odgoj ljudskog karaktera 1 covjekovog priblizavanja Allahu (dZ.5.).
U jednom kur'anskom ajetu mozZemo procitati slijedece:

“O vjernici neka vas imanja vasa 1 djeca vaSa ne zabave od sje¢anja na Allaha.
A oni koji to ucine bice izgubljeni.” (63:09)

A u jednom drugom ajetu narod se poziva da moli za Allahov oprost i
obecavaju se slijede¢e pogodnosti:

“...1 pomo¢i vas imanjima i sinovima, i da¢e vam basce, i rijeke ¢e vam dati.”
(71:12)

| prema brojnim predanjima podjednako se i hvali i osuduje bogatstvo, kao
npr.:

“Ljubav prema bogatstvu 1 polozaju pothranjuju hipokriziju (nifaq) kao $to
voda pothranjuje bilje.”

“Divan li je ispravno stecen imetak u rukama dobrog ¢ovjeka!”

U svakom slucaju, prava i ispravna vrsta bogatstva je ona koja je steCena na
legitiman nacin, i koja se upotrebljava u one svrhe gdje se sti¢e Allahovo
zadovoljstvo — kao hadz, dzihad, pomaganje siromasnog, i sve vrste milosrda
koje imaju za cilj opée blagostanje.

Suprotno odanosti prema ovom svijetu je ustezanje (zuhd), koji predstavlja
apstinenciju od zemaljskih stvari, kako duhovno tako i tjelesno (zahir — batin),
osim onih koje su neophodne za sticanje nagrade na buduc¢em svijetu i boravak
u blizini Allaha (dz.8.). Apstinent (zahid) je visoko cijenjena osoba u
kur'asnkim ajetima i hadisu, a zuhd se smatra jednim od svojstava Allahovih
poslanika i Allahu ugodnih ljudi.

Zuhd podrazumijeva razli¢ite nivoe kao:

- ustezanje od grijeha;

- ustezanje od stvari koje su "mustabah” (to su svari za koje se ne zna sa
sigurno$¢u da su zabranjene);

- ustezanje od onoga §to prelazi najnuznije potrebe;

- ustezanje od udovoljavanja licnim prohtjevima i strastima;

- ustezanje od svega drugog osim Allaha (dz.8.); to jest, ograniCavanje li¢ne
paznje na Stvoritelja, biti zadovoljan sa minimumom onoga §to je potrebno za
zadovoljavanje fizi¢kih potreba i odbaciti sve ostalo na putu ka Allahu (dz.S.).
Svijet upraznjava zuhd iz tri razli¢ita razloga:
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- da izbjegne dzehennemsku kaznu; ova vrsta zuhda zove se ‘“‘ustezanje
bojazljivih” (zuhd al-ha'ifin)

- da se stekne Allahovo zadovoljstvo i osjeti radosti dzenneta; ova vrsta zuhda
zove se “ustezanje onih koji se nadaju” (zuhd al-garijjin)

- radi sticanja Allahovog prijateljstva (ovo je najvisi cilj 1 najvrijednija forma
zuhda, jer se upraznjava ne isklju¢ujuéi ni strah od dZzehennema niti Zelju za
dZennetskim uzivanjima)

3. Bogatstvo i izobilje

Ovo znaci posjedovati ono Sto je potrebno za Zivot. Medutim, to bogatstvo
javlja se u raznim vidovima pa ponekad prerasta u zelju za sticanjem
neogranicenog bogatstva, zgréuc¢i ga na razne nacine.

Suprotno ovome je siromastvo 1 neimastina koji znace oskudjevanje u Zivotnim
potrebama.

| bogatstvo i siromastvo mogu karakter Covjeka podi¢i na visi nivo ili ga
unistiti.

Ako se bogatstvo stekne na legitiman nacin i ako se ono §to pretekne necije
potrebe potrosi radi Allaha (dz.8.) i u korist Njegovih stvorenja, to se smatra
jednom od vrlina. Ako se, medutim, ono stekne na nelegitiman nacin, putem
nepravde i eksploatacije, i ako bogata osoba ne vodi ra¢una o potrebama
siromasnih, to ¢e voditi njegovoj sigurnoj destrukciji. Kur'an kaze:

“Uistinu Covjek se uzobijesti ¢im se neovisnim osjeti.” (96:6-7)

Na isti ¢e nacin i siromaStvo takoder, ako ga prati strpljenje, mirenje sa
sudbinom i zadovoljstvo, ¢ovjeka odvesti do duhovnog uzdizanja. Inace, ako
ne bude tako, siromastvo ¢e ga odvesti ka posvemasnjem rastrojstvu. Prema
tome, ako u kur'anskim ajetima i hadisima uofavamo da se bogatstvo i
siromastvo ponekad odobravaju, a ponekad osuduju, to je zato $to oni mogu
biti pra¢eni odgovarajuéim situacijama u kojima su pozeljni ili nepozeljni i
odvratni.

4. Pohlepa (hirs)

Pohlepa je stanje koje Covjeka ¢ini nezadovoljnim s onim §to ima 1 koje
podsti¢e u njemu zelju da ima jo§ viSe. Pohlepa je jedna od najgorih
destruktivnih mahana, i ne ograni¢ava se samo na materijalno posjedovanje,
nego ukljucuje 1 odanost hrani , seksu 1 drugim sli¢nim negativnostima kao $to
se u narodu Cuje:

“Covjek stari, a dvije karakterne osobine u njemu se podmladuju: pohlepa i
dugotrajna nada.”

Abu Ga'far al-Bagir je rekao:

“Covjek koji zudi za ovim svijetom sli¢an je svilenoj bubi, sve §to se vise
umotava u svoju Cahuru sve joj je manja Sansa da se iz nje izvuce, i tako sve
dok od tuge ne ugine.”

Suprotno pohlepi je vrlina zadovoljstva, koja osposobljava c¢ovjeka da
kontrolise svoje zelje i da bude zadovoljan osnovnim Zzivotnim potrebama.
Onaj koji posjeduje ovu vrlinu uvijek zivi Casno i posteno, kao slobodan
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covjek; on je imun od mahana bogatstva na ovom svijetu i kazne koja slijedi na
buducem svijetu.

Da bi se oslobodio mahane pohlepe, pojedinac mora razmisliti o njenim loSim 1
Stetnim posljedicama 1 treba znati da je pohlepa karakteristika Zivotinja, koje ne
raspoznaju granice zadovoljenja svojih nagona i koje se sluze svim sredstvima
da ih zadovolje. Prema tome, pojedincu je neophodno da se oslobodi ove
mahane i da svoje nezasito ja stavi pod kontrolu.

5. Gramzivost (tama")

Prouzrokovana ljubavlju prema ovom svijetu, gramzivost je jedna draga vrsta
moralne mahane, a definiSe se kao pracenje 1 kontrolisanje od strane pojedinca
svega onoga $to drugi imaju 1 posjeduju. Suprotno ovoj mahani jeste ne ovisiti
od drugih 1 biti indiferentan prema onome $to oni imaju. Postoje brojni hadisi
koji hvale neovisnost od drugih i osuduju gramzivost. Ovdje ¢emo navesti dvije
izreke koje hvale samodovoljnost, a ujedno osuduju gramzivost.

Imam al-Baqir je rekao: “Los li je onaj ¢ovjek koga vodi gramzivost njegova,
10§ 11 je onaj Covjek koga ponizava zelja njegova.”

Alija (r.a.) kaze: “Budi neovisan od koga hoces, njemu ravan bices, voli koga
hoces, njegov zarobljenik bices. Cini dobro kome hoées, njegov gospodar
bices.”

6. Skrtost (buhl)

Skrtost se definise kao $krtariti ondje gdje bi ¢ovjek morao biti darezljiv, bas
kao S§to se i rasipniStvo, koje je suprotno Skrtosti, definiSe kao rasipati ondje
gdje bi Covjek morao biti Stedljiv. Srednji put izmedu ove dvije krajnosti je
darezljivost; to jest biti darezljiv kada je darezljivost potrebna. Kur'an,
opisujuci karakteristike vjernika, koji se jo§ zovu i "robovi Premilostivog"
('ibad ar-Rahman), kaze:

“...1 oni koji, kad udjeljuju, ne rasipaju 1 ne Skrtare, ve¢ se u tome drze sredine.”
(25:67)

Posto se skrtost (buhl) javlja kao posljedica ljubavi prema ovom svijetu, tako je
i darezljivost (saha) posljedica zuhda. Postoje brojni kur'anski ajeti i hadisi koji
hvale 1 osuduju svaku od ovih osobina, koje mi zbog kratko¢e ne¢emo navoditi.
Najvisi stepen darezljivosti je zrtvovanje, to jest, spremnost pojedinca da da
drugima ono $to je njemu potrebno. Opisujuci vjernike, Svevisnji u Kur'anu
kaze:

“...1 viSe vole njima nego sebi mada im je i samima potrebno.” (59:9)

Da bi se pojedinac izlije¢io od bolesti Skrtosti, potrebno je da obrati paznju na
kur'anske ajete 1 hadise u kojima se ova mahana osuduje i da razmislja o njenim
Stetnim posljedicama. Ako se to pokaze neefikasnim onda treba sam sebe
podsticati da se bude darezljivo 1 velikodusno pa makar takva darezljivost bila
potpuno vjeStacka. I ovo se mora nastaviti sve dok darezljivost ne postane
njegova draga priroda.

Darezljivost je neophodna kod izvrSavanja obavezujuc¢ih davanja (wagibat) kao
zekata, izdrzavanje Zene i djece, troskovi hadza itd. Ona je takoder nuzna kod
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izvrsavanja preporucljivih davanja, kao pomaganje siromasnog, davanje
poklona, organizovanje sijela za stvaranje ili ucvrS¢ivanje prijateljskih ili
rodbinskih veza, davanje pozajmica, posvecivanje vece paznje duznicima kad
su u finansijskim poteSko¢ama, obezbjedivanje odje¢e 1 krova nad glavom
kome je to potrebno, neophodna izdavanja za zaStitu svoje Casti 1 obraza ili za
ublazavanje nepravde i u¢estvovanje u troskovima za op¢a dobra kao dzamije,
mostovi itd.

7. Nelegitimna zarada

Ova mahana podrazumijeva gomilanje bogatstva na nelegitiman nacin bez
brige da se izbjegne haram i zabranjena sredstva zarade. Nju prouzrokuje
pohlepa i ljubav prema ovom svijetu, a ima za posljedicu moralno izopacenje i
gubljenje ljudskog ugleda. Nekolicina kur'anskih ajeta i mnogi hadisi strogo
upozoravaju na priblizavanje zabranjenim sredstvima zarade i podsjecaju na
vrlo opasne posljedice takve rabote.

Treba imati na umu da postoje tri vrste bogatstva:

- ono koje je Cisto legitimno steceno (halal)

- ono koje je totalno nelegitimno steceno (haram)

- ono koje je pomijesano i halal i haram zaradama.

Ono bogatstvo koje je halal moze se upotrijebiti, a ono koje je haram ili pak
sumnjivog porijekla mora biti zaobideno. Postoje mnoge vrste haram stvari,
kao svinjsko i psece meso, alkoholna pica, sve one stvari ¢ije konzumiranje
moze nanijeti Steta tijelu, sve Sto se dobija silom, nepravdom ili kradom, zarada
ostvarena na nezakonit nacin kao varanjem na mjerenju ili kradom radnog
vremena, uskladistenjem, Spekulacijom, mitom, zelenasenjem, i svim dragim
nelegitimnim sredstvima koja su detaljno opisana u djelima islamskog prava
(fikh).

Suprotno zaradi haram-sredstvima je ustezanje od ¢injenja harama. Ova vrlina
moze postepeno postati navika kod pojedinca kroz praktikovanje
samoobuzdavanja, da bi kona¢no bio u stanju da se u isti mah suzdrzi od
poslova koji su sumnjivog legitimiteta. U jednom predanju u svrhu podstreka
legitimnog stecenog kaZze se:

“Ko bude Zivio na racun stecene zarade (halal) Ceterdeset dana, Allah ¢e mu
osvijetliti njegovo srce 1 omoguciti da iz njeg poteku izvori mudrosti.”

8. Izdajstvo (hiyana)

Izdajstvo je jedna druga vrsta mahane koja pripada moc¢i strasti. Ono moze biti
u vezi novca, nasilja nad istinom, ¢asti, mo¢i ili polozaja. Suprotno izdajstvu je
pouzdanost, koja se takoder primjenjuje na sve gore spomenute pojmove u vezi
izdajstva, to jest, na neCiji imetak i svojinu koji se ubrajaju u Allahove
povjerene stvari ¢ovjeku, na neciju porodicu, na neciji polozaj, autoritet i moc
kojima raspolaze. Pojedinac mora znati da su sve gore spomenute stvari
Allahova milost ukazana ¢ovjeku, i da je prate specificne odgovrnosti, a svako

nasilje nad njom prelazi u izdajstvo. Mudri Lukman je govorio:
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“Mudrost koju sam postigao samo sam postigao zahvaljujuéi iskrenosti u
govoru 1 izvrSavanju povjerenja.”

9. Bezobzirnost i razuzdanost

Ovo ukljucuje grijeSne i zle postupke kao §to su preljuba, blud, sodomija,
opijanje i sve druge forme zastranjivanja, sve §to proizlazi iz moéi strasti, $to
vuce covjeka u nezavidan polozaj ka zivotinjskom nacinu Zivota. Postoje
mnogi kur'anski ajeti, hadisi 1 izreke kojima se osuduje ova vrsta ponasSanja, a
njih je ovdje nepotrebno navoditi jer su na Siroko poznati.

10. Upustanje u razgovor o nepristojnim i haram stvarima

Ova mahana sastoji se od raspravljanja o nezakonitim i haram radnjama, zatim
uzivanju u toku razgovora i razmjenjivanja napristojnih Sala i prica koje ne
dolikuju ljudskom ugledu 1 nivou. PoSto nepristojnosti i harama ima mnogo
vrsta, tako 1 upuStanje u razgovor o njima moZze biti raznovrsno 1 klasificirano.
Da bi se oslobodio ove mahane, pojedinac mora kontrolisati i ograniCiti svoj
govor razgovarati samo o onim stvarima koje su Allahu (dz.§.) ugodne. Kur'an
citira odgovor stanovnika dZehennema 1 kaze:

“I u besposlice smo se sa besposlenjacima upustali.” (74:45)

A u jednom drugom ajetu, On opominje da se ne organizuju sijela u te svrhe:
“...ne sjedite s njima (s onima koji Allahove rijeci pori€u 1 koji im se rugaju)
dok ne stupe u drugi razgovor...” (4:140)

Jedan od mnogih vidova ove mahane, koja uzima maha, je upuStanje u
razgovor o uzaludnim i banalnim stvarima — diskusiji koje nemaju koristi pa
makar se one ticale ovog ili bududeg svijeta. StaviSe, takav razgovor je
gubljenje vremena za pojedinca i on mu je smetnja da korisno misli i rasuduje.
Ovo je razlog zasto je vrlina ¢utanja podrzana kao suprotnost ovoj mahani. Ono
Sto se ovdje misli pod "¢utanjem" ne znaci da neko treba biti neprestano ¢utljiv,
nego da treba Stititi svoj jezik 1 svoje usSi od nekorisne 1 besmislene price.
Drugim rije¢ima, pojedinac mora biti pazljiv kad govori, treba razgovarati
samo o onim stvarima koje su korisne za na$ ovosvjetski zZivot i za buduci
svijet. Mudra izreka kaZe:

“Dvije stvari mogu unistiti covjeka: pretjerano bogatstvo i brbljivost”, a u
jednom predanju stoji:

“Blago onome ko se suzdrzi u izliSnom govoru i onome ko podijeli viSak
imetka svoga.”
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IV ZDRUZENE BOLESTI MOCI INTELEKTA, SRDZBE I STRASTI!
NJIHOV TRETMAN

Sadrzaj:

1. Zavist

2. Uznemiravanje i vrijedanje drugih

3. PlaSenje 1 uznemiravanje muslimana
4. Nezaintresovanost za pitanje muslimana
5. Nemarnost u izvrSavanju obaveze “naredivanje drugima da ¢ine dobra djela,
a odvracati ih od nevaljalih djela”

6. NedruStvenost

7. Kidanje porodi¢nih i rodbinskih veza
8. Biti neposlusan prema roditeljima

9. Nezadovoljstvo drugim ljudima i otkrivanje njihovih nedostataka
10. Odavanije tajni drugih ljudi

11. Zluradost

12. Vrijedanje i prepiranje

13. Ismijavanje i izrugivanje drugih ljudi
14. Zbijanje Sala

15. Ogovaranje

16. Laz

17. Dvoli¢nost

18. Hipokrizija ili licemjerstvo

19. Samoobmana

20. Gajenje dalekoseznih nada 1 Zelja
21. Neposlusnost

22. Bestidnost

23. Istrajnost u grijehu

24. Nemarnost

25. Zlovolja, prezir

26. Nezadovoljstvo

27. Tuga

28. Odsutnost pouzdanja u Allaha (dz.S.)
29. Nezahvalnost

30. Nestrpljivost

31. Neposlusnost

Cetvrti dio djela odnosi se na mahane koje su kombinovane od dvije mo¢i duse
od tri moguce: mo¢i intelekta, srdZbe 1 strasti ili od njih sve tri zajedno, 1 na
metode njihovog tretmana. Postoji trideset i jedna mahana ove vrste. Ova
rasprava, koja se odnosi na velik broj mahana i vrlina i koja daje svoj doprinos
temi koja je predmet rasprave najveceg broja etickih djela, pokriva samo
polovinu ukupnog sadrzaja djela Gami' al-Sa'adat koje razradujemo. Da bi
ostali u granicama ovog sazetka, ograniCit ¢emo se na kracu diskusiju o ovim
tackama koje su iznijete u ovom preostalom dijelu.
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1. Zavist (hasad)

Zavist (hasad) predstavlja Zelju nekoga koji gleda 1 nastoji da se nekome
oduzme 1 uskrati njegovo preimucstvo i sre¢a. Ako neko jednostavno ima
aspiraciju da stekne isto preimucstvo koje 1 neko drugi ima, to bi bila zavist bez
zlobe (gibta), a ako neko zeli vidjeti drugoga da on nastavi da uZiva u
preimuéstvu 1 srec¢i koje zasluzuje, to bi onda bila Zelja za dobrobit i srecu
drugih (nasiha). Ono §to se smatra mahanom medu svim ovim situacijama jeste
takva zavist zbog koje ¢ovjek zasluzuje kaznu i na ovom i na buduc¢em svijetu.
Zavidna osoba ne zna za mir, i ona uvijek izgara u vatri zavisti. Stavise, njena
zavist uniStava vrijednost svih njenih dobrih djela, kao S§to se navodi u
Poslanikavom hadisu:

“Zavist uniStava dobra djela kao Sto vatra uniStava drva.
Medutim, 1 zavist bez zlobe i Zelja za dobrobit i1 srec¢u dragih (gibta i nasiha) su
vrline, koje moraju biti hranjene ¢iS¢enjem duse od mahane zavidnosti. Fatalna
bolest zavidnosti moZe proizlaziti iz mo¢i strasti ili mo¢i srdzbe, a mozZe 1 iz
njih obje, zavisno Sta je motiviSe. Prema tome, da bismo izlijecili ovu bolest,
svoju paznju moramo skoncentrisati na ove dvije mo¢i i na ono §to smo vec
rekli o razli¢itim bolestima koje se za njih vezu, ukljucujuc¢i svakakako 1 bolest
zavidnosti.

Ono §to bi pojedincu najbolje moglo pomo¢i da se izlijeci od ove bolesti je da
dobro razmisli o negativnim psiholoskim i dusevnim efektima zavidnosti, koja
jedino djeluje na osobu koja zavidi, a ne na osobu koja je predmet zavidnosti.
Stavise, zavidna osoba bi trebala da nastoji da kod sebe izgradi vrlinu Zelje za
dobrobit 1 sre¢u drugih (nasiha), koja je suprotna zavisti. Na pocetku bilo bi
neophodno za nju da sebe prisili da zauzme stav koji zahtjeva ova vrlina, ne
odupiruci se sv0joj unutarnjoj sklonosti ka suprotnom, sve dok zavist ne bude
potisnuta i zelja za dobrobit i sre¢u drugih (nasiha) postane jaka osobina njenog
karaktera.

5918

2. Uznemiravanje i vrijedanje drugih

Ova vrsta ponasanja obi¢no se prouzrokuje zavi$€u i neprijateljstvom, iako
moze biti ukorijenjena i u pohlepi (hirs), gramzivosti (tama'), oholosti
(takabbur), itd. Prema tome, izvor toga je mo¢ srdzbe ili mo¢ strasti ili obje
zajedno. U svakom slucaju, uznemiravanje i vrijedanje drugih muslimana je
jedan tezi grijeh, i on je u viSe navrata osudivan kako kur'anskim ajetima tako 1
hadisom, npr.:

“A oni koji vjernike i vjernice vrijedaju, a oni to ne zasluZuju, tovare na sebe
Klevetu i pravi grijeh.” (33:58)

A u jednom hadisu Poslanik (a.s.) kaze:

“Ko povrijedi vjernika, povrijedio je i mene; ko povrijedi mene , povrijedio je i
Allaha; a ko povrijedi Allaha, on je proklet u Tevratu, Indzilu, Zeburu i
Kur'anu.” (Jami'al- ahbar)®®

'8 |bn Magga, Zuhd, 22; Abu Dawud, Adab,44
19 Tirmidi, Managjib, 58, navodi ovaj hadis je u nesto izmijenjenoj verziji, posebno drugi dio hadisa.
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S druge strane, odvratiti nekoga od uznemiravanja i vrijedanja drugih je
vrijedan ¢in koji je pohvaljen u nekolicini Poslanikovih hadisa, od kojih kao
primjer moze posluziti slijedeci:

“Ko ukloni s puta muslimana nesto §to ith uznemirava, Allah ¢e mu za to upisati
dobro djelo, &ija je nagrada dZennet.”?

3. Plasenje i uznemiravanje muslimana

Ova vrsta ponasanja je ogranak gore spomenute mahane, a prouzrokuje se
srdZzbom, loSim raspoloZenjem ili pohlepom. Suprotno ovome je uciniti druge
sretnim i otkloniti od njih uzroke njihove brige i Zalosti. Postoje mnoga
predanja u kojima se hvali ova vrlina, kao $to je ovo:

“Zaista je najdraze djelo Allahu (dz.§.) uciniti pravovjerne sretnim.”

4. Nezainteresovanost za pitanje muslimana

Biti indiferentan prema pitanjima muslimana je moralna mahana
prouzrokovana letargijom, duhovnom slabos¢u ili Skrtos¢u. Ova mahana
osudena je brojnim predanjima, a kao primjer moze posluziti slijedece:

“Onaj ko osvane, bez bilo kakve brige za pitanja muslimana on nije musliman.
A 1 onaj koji ¢uje nekoga koji zove "u pomo¢ muslimanima", a ne odazove se, 1
on nije musliman.”

Suprotno ovome, prite¢i u pomo¢ muslimanima i rjeSavati njihove probleme
smatra se najuzviSenijim vidom poboZznosti. Poslanik (a.s.) je rekao:

“Ko bude pjesacio jedan sat no¢i ili dana s ciljem da pomogne svome bratu (po
vjeri), svejedno da li mu uspio pomoc¢i ili ne, tomu je bolje nego da dva
mjeseca provede u itikafu.”%

5. Nemarnost u izvr§avanju obaveze '"naredivati drugima da ¢ine dobra
djela, a odvracati ih od nevaljalih djela" (Al-'amr bil ma'ruf wa-nahy'an al-
munkar)

NeizvrSavanje ove obaveze je neoprostiv grijeh prouzrokovan moralnom
slabo$¢u 1 nemarno$¢u prema svojim vjerskim obavezama, Sto dovodi do
Sirenja nemorala, korupcije, nepravde i drugih formi iskvarenosti u drustvu.
“Naredivati drugima da ¢ine dobra djela, a odvracati ith od nevaljalih djela”
stroga je obaveza svakog muslimana, koja podrazumijeva odredene stepene i
uslove koji su detaljno objasnjeni u fikhskim djelima.

Posto nas ovdje interesuju obaveze pojedinca s obzirom na njegov odnos prema
drugima, ovo kratko navodenje ove duznosti je sasvim dovoljno.

2 Ahmed b. Hanbal, 6/440, 55
#1 7a ovo predanje nismo sigurni. Postoji druga predaja npr. ,,Ko pomogne svome bratu i Bog ¢e njemu
pomoéi.”, prenose Buharija, Mazalim, 3. Ikrah, 7; prenose ga i Muslim i Abu Dawud i dr.
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6. Nedrustvenost

Ova mahana prouzrokuje se neprijateljstvom, osvetoljubivoséu, zaviséu ili
bijedom, 1 zbog toga pripada ili mo¢i strasti ili moc¢i srdzbe. Ona je osudena
mnogobrojnim hadisima.

Suprotno ovoj mahani je vrlina druStvenosti, gostoljublja i prijateljstva, koja
dovodi do Sirenja toplih bratskih odnosa u drustvu. Ova osobina je veoma
preporucljiva u islamu.

7. Kidanje porodicnih i rodbinskih veza

Ova mahana je ogranak nedruStvenosti, ali je daleko gora 1 Stetnija. Suprotno
ovoj mahani je vrlina odrzavanja bliskih i srda¢nih porodi¢nih veza. Veliki broj
hadisa koji se mogu na¢i u hadiskim djelima se odnosi na ovu temu.

8. Biti neposlusan prema roditeljima

Ovo je najgora forma mahane kidanja porodi¢nih veza, i prema nekolicini
hadisa ona predstavlja uzrok kazne na ovom i budu¢em svijetu. Kao suprotnost
ovome, odnos ljubavi i primjernog ponasanja prema vlastitoj porodici smatra se
jednom od najvisih ljudskih vrlina.

Prenosi se da je Poslanik (a.s.) bio upitan:

“Koje djelo ima najvecu vrijednost pred Allabom (dz.5.)?” A on je odgovorio:
“Obavljanje namaza u njegovu vremenu, dobro¢instvo prema svojim
roditeljima i dzihad (rad) na Allahovom putu.”?

Ovo spominjanje dobroCinstva prema roditeljima uporedo sa namazom i
dzihadom, koji predstavljaju dva od najvaznijih stubova islama, ocito
demonstrira njegovu vaznost.

Ovdje je takoder nuzno ista¢i duznost pojedinca prema njegovim susjedima i
njihovim pravima, posto i one spadaju u kategoriju medusobnih odnosa koji su
gore ukratko analizirani. Postoje mnogi hadisi koji osuduju uznemiravanje
svojih susjeda i nepozeljno ponasanje prema njima.

9. Nezadovoljstvo drugim ljudima i otkrivanje njihovih nedostataka i
grijeha

Ova mahana prouzrokuje se zaviS€u ili neprijateljstvom, a vodi Sirenju
korupcije, mrznje i destrukcije dobrih odnosa medu ljudima. Suprotno njoj je
vrlina prikrivanja nedostataka i grijeha drugih ljudi, koja ima neizmjerne
prednosti. Ovdje ¢emo u ovom pogledu spomenuti samo jedan ajet i jedan
hadis, iako postoji veliki broj hadisa koji se doti¢u ove teme:

“One koji vole da se o vjernicima Sire bestidne glasine ¢eka teSka kazna 1 na
ovom i na buduéem svijetu...” (24:19)

A Poslanik (a.s.) je rekao: “Ko prikrije (pogreske) muslimana, Allah ¢e pokriti
njegove pogreske na ovom i na buduéem svijetu.”?®

22 Musim (sa komentarom Nawawii-a) 2/73.
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10. Odavanje tajni drugih ljudi

Odavanje tajni drugih ljudi vodi druStvenoj neslozi, a tokom vremena i
neprijateljstvu. Zbog toga se to smatra mahanom koja je osudena velikim
brojem hadisa. Ova mahana moze poprimiti razliite forme, a jedna od njih je
ispricati nekome nesto §to umanjuje i1 krnji njegov ugled, a Sto mu je pripisala
neka druga osoba. Na ovaj na¢in medu ljudima dolazi do nesloge 1
neprijateljstva.

Druga forma ove mahane je ispricati nekome na uvjerljiv na¢in ono $to je neko
mozda nesto rekao ili uradio protiv njega, Sto ¢e ga na ovaj nacin podstaéi da
naSkodi Zrtvi. Uopc¢e gledano, mahana izazivanja konflikta 1 nesloge medu
ljudima 1 pobudivanje neprijateljstva medu pojedincima moze poprimiti
razli¢ite forme, a jedna od njih je i odavanje tajni drugih ljudi. Suprotno ovoj
mahani (odavanje tajni dragih ljudi) je vrlina Cuvanja i prikrivanja njihovih
tajni 1 vrlina rada na stvaranju dobrog osjecaja, harmonije i1 ljubavi medu
ljudima, Sto predstavlja kvalitet velike vrijednosti.

U svakom sluc¢aju, sve razli¢ite forme naruSavanja uzajamnih odnosa medu
ljudima smatraju se grijesima 1 osudene su mnogim ajetima 1 hadisima.

11. Zluradost (Samata)

Ova mahana sastoji se od pripisivanja nesrece koja nekoga zadesi njegovim
loS§im postupcima, radovanja takvoj nesre¢i 1 prekoravanja doti¢nog zbog te
njegove nesrece.

Ova mahana obi¢no biva prouzrokovana zavi§¢u moci strasti.

Zluradost je u viSe navrata osudivana velikim brojem hadisa, 1 receno je da ona,
kao prvo, prouzrokuje da krivac koji je oko nje angazovan biva Zrtva iste
nesrece kojoj se raduje kada ona zadesi druge; drugo, njegova zluradost vrijeda
osjecaje njegove brace po vjeri, zbog €ega prouzrokuje Boziju kaznu; trece,
Cinjenica da nesreca koja nekoga zadesi ne znaci da je on uradio neko lose
djelo, to moze biti Allahovo iskuSenje koje moze zadesiti ¢ak i one koji su
Njemu najblizi.

12. Vrijedanje i prepiranje (ta'n wa mugadala)

Vrijedanje znaci re¢i neSto uvredljivo s ciljem obezvrjedivanja, dok se
prepiranje odnosi na upuStanje u uzaludnu prepirku bez stvarne zelje da se
otkrije istina. Ove dvije osobine smatraju se moralnim mahanama i vode ka
nesporazumu i loSem suodnosu medu prijateljima. Suprotno ovim mahanama je
vrlina ispravnog govora koji ima za cilj otkrivanje istine kroz uctivu, iskrenu i
prijateljsku diskusiju.

% Brojni su hadisi koji govore na ovu temu. Ovaj hadis u ne$to izmjenjenoj formi navode: Buharija,
Mazalim, 3; Muslim, Birr, 58, 73 i dr.
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13. Ismijavanje i izrugivanje drugih ljudi

Ova mahana ima Stetne efekte kao 1 uvredljivo ponasanje 1 svadljiv stav prema
drugima.

14. Zbijanje Sala

U nacelu, zbijanje Sala takoder treba izbjegavati, jer ono moze prouzrokovati
loSe osjecanje 1 neprijateljstvo kod nekih ljudi. Medutim, treba imati na umu da
ono Sto se smatra loSim je Sala u svojoj krajnjoj formi; dok ona vrsta humora
koja donosi radost dusi 1 koja osvjetljava um bez upotrebe lazi i klevete, 1 bez
zlostavljanja drugih, jeste dopustiva.

15. Ogovaranje (gibet)

Ogovaranje znaci re¢i nesto o nekoj osobi §to ona ne bi voljela da se o njoj
kaze. Ogovaranje je jedan od vecih grijeha, o kojem je mnogo pisano 1 koji je
osuden velikim brojem hadisa i kur'anskih ajeta. Detaljnija diskusija o
ograni¢enjima ogovaranja, njegovim karakteristikama i izuzecima poduzeta je
u samom djelu. Medutim, da bi ostali u granicama koje odreduje priroda naseg
kratkog izlaganja, odustacemo od temeljitije rasprave.

Ono §to je gore od ogovaranja jeste kleveta (buhlan), to jest, lazna optuZzba.
Suprotno ogovaranju je hvaljenje drugih, a suprotno kleveti, koja se sastoji od
neistina, jeste iskreno spominjanje istinski dobrih svojstava pojedinca.

16. Laz

Laz je sramna mahana i veliki grijeh, koji vodi licnoj i drustvenoj iskvarenosti.
Postoji veliki broj hadisa i kur'anskih ajeta koji razmatraju zle posljedice lazi, a
napisana su 1 mnoga djela koja je osuduju. Suprotno ovoj mahani je vrlina
iskrenosti (sidq). Iskrenost je jedna od najpohvalnijih osobina ¢ovjeka i ona se
mnogo puta ponavlja u Kur'anu.

17. Dvoli¢nost (riya')

Dvoli¢nost znaci raditi dobro djelo vise radi hvalisanja nego radi Allaha (dZ.S.).
Ovo je veliki grijeh koji prouzrokuje duhovnu iskvarenost i uniStenje. Kur'an
kaze:

“A tesko onima koji, kad molitvu obavljaju, molitvu svoju kako treba ne
izvrSavaju, koji se samo pretvaraju i nikome ni$ta ni u naruc¢je ne daju!” (107:4-
7)

U drugom ajetu nalazimo:

“...da bi se pokazivali pred svijetom, a Allaha gotovo da i ne spominju.”
(4:142)

Evo i jednog Poslanikovog hadisa u vezi mahane dvoli¢nosti:

“Najvise ¢ega se bojim za vas je mali irk.” Upitase: “Sta je to mali §irk?” On
odgovori: “Dvoli¢nost (riya)! Na sudnjem danu Allah (dz.8.) kada bude
nagradivao ljude za njihova djela, reci ¢e dvoli¢njacima: ‘ldite kod onih pred
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kojima ste se za zivota na dunjaluku pretvarali pa pogledajte da li ¢ete kod njih
naéi nagradu.”?*

Postoje razlicite vrste dvolicnosti: dvoli¢nost u obozavanju, 1 ona je uvijek, ma
kakvu formu poprimala opaka i pokvarena; dvoli¢nost u drugim stvarima, koja
je ponekad pokudena, a ponekad dopustljiva, pa ¢ak i pozeljna. Na primjer, ako
je neko javno darezljiv u namjeri da i druge podstakne da i oni takoder budu
darezljivi, njegovo djelovanje, ne samo da nije pokudeno, nego je, ustvari, ono
veoma pohvalno. Smisao i zna¢enje dvoli¢nosti u svakom slucaju zavisi od
namjere pojedinca.

Suprotno dvoli¢nosti je iskrenost (ihlas), koja znaci raditi svaki posao jedino
radi Allaha (dz.8.), ne ocekujuci bilo kakvu nagradu od bilo koga za ono $to
radi. Polozaj iskrenosti je jedan od najvisSih poloZaja koji jedan vjernik moze
dostiéi, a to je moguce jedino velikom uporno$¢u i stalnom praksom.

18. Hipokrizija ili licemjerstvo (nifaq)

Hipokrizija, koja znai predstavljanje pojedinca onakvim kakav nije ili
vjerovanje da je on onakav kakav u biti nije, u vjeri ili drustvenim relacijama,
jeste jedna od najdestruktivnijih mahana. Takvi ljudi su u Kur'anu osudeni
najjacim izrazima. Takode, postoje 1 mnogi hadisi koji osuduju ovu mahanu.
Suprotno hipokriziji je biti isti i dusom i tijelom, ili jo§ bolje, biti bolji u dusi
od onoga kakvim nekoga njegova vanjstina prikazuje. Ova posljednja osobina
je karakteristika istinskih vjernika (mu'mina) i onih koji su bliski Allahu (dz.S.)
(evlije).

19. Samoobmana (Gurur)

Samoobmana se sastoji od shvatanja koje je zasnovana na sebi¢nim Zeljama i
fantazijama, a moze se odnositi na pitanja ovoga ili buduceg svijeta. Neko
moze postati samoobmanut zbog svoje poboznosti, sinova, bogatstva, pozicije 1
mo¢i, ili neeg drugog. Sve ovo moze dovesti do samoobmane, a sljedstveno
tome i do duhovnog i moralnog pada ¢ovjeka. Na ovaj nacin primjecujemo da
Kur'an upozorava €ovjeka na sve forme samobmane, koje predstavljaju jednu
vrstu iluzije i samozavaravanja:

“...pa neka vas nikako zivot na ovom svijetu ne zavara i neka vas u Allah Sejtan
ne pokoleba.” (31:33)

Ljudi u svim vidovima 1 nainima zivota mogu postati Zrtve mahane
samoobmane. Oni mogu biti vjernici ili nevjernici, uceni, pobozni ljudi, mistici
itd., a svaki od njih moze biti samoobmanut zbog neceg posebnog. Na ovaj
nacin primje¢ujemo da samoobmana moze poprimiti mnogobrojne forme.
Samoobmana moze biti prouzrokovana mo¢i intelekta, moci strasti, moci
srdzbe, ili svetrima moc¢ima zajedno.

Suprotno samoobmani koja je spomenuta kao vid uobrazenosti jest znanje,
mudrost, svjesnost 1 zuhd. Jer, sve Sto je Covjek svjesniji realnosti, sve je u

24 Ahmad b. Hanbal, 5/227 i 426
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manjoj moguénosti da postane zrtva samoobmane. Sljedeca izreka pripisana
Imamu-s-Sadiqu nudi pravi lijek za mahanu samoobmane:

“Znaj da neces izaci iz tmine samoobmane i Zelje bez iskrenog pokajanja i
obracanja Allahu (dz.8.) 1 bez poznavanja svojih nedostataka 1 mahana tj., bez
onih osobina koje nisu u skladu s naukom i razumom, i koje ne odobrava vjera,
Serijat 1 tradicija 1 vode na pravom putu. Ako bude§ zadovoljan sa stanjem u
kojem se nalazi§ budi siguran da nema nikoga ko je neosjetljiviji i objesniji
prema tvojim li¢nim djelima 1 ravnodus$niji prema tracenju tvoga Zivota od
samog tebe. Takvim stavom sebi ¢e$§ pri¢initi bol i tugu na Sudnjem danu.”
(Misbah as-Sari'a, poglavlje 36)

20. Gajenje dalekoseznih nada i Zelja

Ova mahana se prouzrokuje moc¢i intelekta 1 strasti, a ukorijenjena je u
neznanju i ljubavi prema ovom svijetu. Ona nanosi Stetu Covjeku drzeéi ga
okupiranim ovosvjetskim stvarima i ugrozavajuéi njegov duhovni razvoj.

Da bi se izlijecio od ove bolesti, pojedinac bi morao konstantno razmisljati o
smrti 1 budu¢em svijetu, imajuci na umu da je ovaj svijet 1 postojanje na njemu
prolazno, te ma Sta pojedinac stekao, jednog dana Ce biti prisiljen da to iza sebe
ostavi odlaze¢i u zagrljaj smrti. On bi stalno morao imati na umu da su jedine
korisne stvari koje ¢e moci ponijeti sa sobom u bezdan smrti ustvari njegova
dobra djela.

21. Neposlusnost (‘Isyan)

Neposlusnost ovdje znac¢i nepokoravati se Allahovim naredbama. Ova mahana
pripada moci srdzbe 1 strasti; suprotno njoj je pokornost 1 boguodanost (tagwa).

22. Bestidnost

Pripadaju¢i moci srdzbe i strasti, ova mahana se sastoji od neskromnosti i
odsutstva stida u vrSenju zabranjenih djela. Suprotno njoj je skromnost i stid
(haya'), a stid se smatra dijelom imana. Alejhiselam je rekao: “Stid je dio
imana, a iman je u dzennetu.”?

23. Istrajnost u grijehu

Ovo je jedno grjeSno stanje, nasuprot kojeg stoji pokajanje (tewba).
Ponavljanje grijeha ¢ini ih da oni izgledaju kao da su obi¢ni beznacajni
svakodnevni poslovi.

Zbog toga, prije nego Sto se ovo nekome dogodi, potrebno mu je da razmislja o
zloj posljedici ¢injenja grijeha i da ispita njihove Stetnosti kako na ovom tako i
na buducem svijetu. Takvo razmisljanje vodi ga da se kaje za svoje grijehe i da
postane istinski potisten i postiden §to ih je ikada pocinio. Na drugi nacin tawba
ili pokajanje je povratak iz stanja grijeSenja.

% Buharija, Iman, 3, 16. Adab, 77; Muslim. Iman, 57-59; Abu Dawud, Adab, 6; Tirmidi, Binr, 64, 78 i
dr.
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Visi stadij pokajanja podrazumijeva izbjegavanje i odustajanje ¢ak i od
dopustivih stvari. Pojedinac se opredjeljuje za ovaj visi stadij pokajanja, u djelu
1 govoru, samo zato da udovolji Allahu (dz.§8.) 1 da Ga se stalno prisjeca.
Neophodno je da iskreno pokajni¢ka osoba neprestano preispituje 1 kontroliSe
svoja djela 1 razmislja o moralnim kvaliletima svojih aktivnosti.

U hadisu se kaze:

“Sami sebi polozite raune prije nego Sto budete pozvani na polaganje

24. Nemarnost (gafla)

Nemarnost znaci indiferentnost i odsutnost paznje; suprotno njoj je paznja i
odluc¢nost. Ako je u onome §to se zanemaruje nasa krajnja sreca i blagostanje,
onda je to mahana. Medutim, ravnoduSnost 1 nemarnost u pokvarenosti i
grjeSnosti je vrlina. To jest, pridavanje brige i paznje loSim i pokvarenim
stvarima je mahana, dok posvecivanje brige i paznje stvarima koje imaju veze
sa naSom sre¢om 1 blagostanjem spada u vrlinu. Oboje, 1 nemarnost 1 odlu¢nost,
ili briga, proizlaze iz mo¢i strasti ili moc¢i srdzbe, Na primjer, ako neko ima
namjeru da se ozeni motivacija takve odluke ukorijenjena je u mo¢i strasti i to
je vrlina. Ako se neko odluci da se brani od neprijatelja, ta odluka potice iz
moci srdzbe i to se takoder smatra vrlinom.

Ovo je bio op¢i opis nemarnosti i brige ili odlu¢nosti. Medutim, kao termin koji
je upotrjebljavan u kur'anskim ajetima i hadisima, nemarnost se obi¢no odnosi
na indiferentnost prema stvarnim ciljevima ljudske egzistencije i zastupnika
covjecije sreCe 1 blagostanja na ovom 1 buducem svijetu; a njena suprotnost,
odlu¢nost, tumaci se kao Cistota volje i namjera u istom smislu. U ovom
znacenju, zbog toga, nemarnost je uvijek loSa, a odlu¢nost uvijek dobra. U
Kur'anu se na sljede¢i nacin opisuju nemarnici:

“Mi smo za dzehennem mnoge dzinne i ljude stvorili: oni pameti imaju — a
njima ne shvataju, oni o¢i imaju — a njima ne vide, oni usi imaju — a njima ne
¢uju; oni su kao stoka, ¢ak i gori — oni su zaista nemarni.” (7:179)

25. Zlovolja, prezir (karana)

Zlovolja oznaava stanje odvratnosti prema svim stvarima koje zahtjevaju
napor i zalaganje. Njegova ekstremna forma je mrznja. Suprotno zlovolji jeste
ljubav (hubb). Ljubav se sastoji od duSevne naklonosti prema ugodnim 1
korisnim stvarima. Ekstremna forma ljubavi je zaljubljenost ('ishq).

Zlovolja ili averzija, moze biti dobra ili loSa. Na primjer, ako neko ima averziju
prema dzihadu radi Allaha (dz.8.) ili prema samoodbrani, to je veoma
nepozeljno i pokudeno. Ako pak, neko ima averziju prema loSim djelima i
grijesima, to je onda dobro i veoma pozeljno. Isto pravilo vazi i za ljubav, ako
neko voli dobre i korisne stvari, to je pozeljna osobina. Medutim, nije pozeljno
ako neko voli loSe stvari.

% Tirmidi, Qiyama, 35.
49



Vrijedno je ista¢i da ljubav (hubb) u suStini mora biti usmjerena jedino prema
Allahu (dz.8.) 1 svemu onome $to je vezano za Njega. Ovo je najviSa forma
l[jubavi. Treba imati na umu da “Prava Ljubav” mozZe biti samo Allah (dz.5.), a
to se moze osjetiti samo onda kada Covjek izgubi svoju “Pravu Ljubav”
usvajajuci greSkom druge objekte za predmet svoje ljubavi, kao Sto su Zene,
djeca, bogatstvo, polozaj, ili bilo koje druge ovosvjetske dobiti. Ako bi covjek
ponovo naSao svoju "Pravu Ljubav", on bi se takoder uspio osloboditi 1 svojih
beskrajnih 1 besciljnih lutanja. Da bi pronasli "Pravu Ljubav", prvo moramo
poznavati sve razliCite forme ljubavi (hubb-a). U osnovi ljubav moze biti
usmjerena prema devet razlicitih stvari:

- ljubav Covjeka prema samom sebi, koja se smatra jednom od najjacih formi
ljubavi;

- ljubav Covjeka prema stvarima koje su izvan njega s namjerom da se zadobije
fizicko zadovoljstvo koje one pruzaju, kao razli¢ite vrste hrane, odjece 1 druge
stvari koje su na raspolaganju da zadovolje fizicke potrebe i Zelje;

- ljubav Covjeka prema drugom ljudskom bi¢u radi dobrote ili usluge koju mu
je to bice ucinilo;

- ljubav Covjeka prema necemu radi toga Sto se za njeg vezuje neka dobrota,
kao Sto je ljepota 1 ispravnost;

- ljubav Covjeka prema dragoj osobi, a da sam nije u stanju da nade poseban
razlog tome, i to ne zbog toga $to ta osoba posjeduje ljepotu, bogatstvo, snagu
ili kakvu dobrotu, nego jednostavno zbog postojanja neke nevidljive veze medu
njima;

- ljubav covjeka prema nekoj osobi koja je dosla iz dalekog kraja, ili se s njom
susreo za vrijeme dugog putovanja;

- ljubav covjeka prema svojim kolegama 1 poslovnim prijateljima, kao
naklonost ucenika prema drugom uceniku, ili trgovca prema drugom trgovcu ...
itd.;

- ljubav posljedice prema svom uzroku, i obratno;

- ljubav op¢ih posljedica jednog uzroka jedne prema drugoj, kao npr. ljubav
medu ¢lanovima jedne porodice.

Ako donekle razmislimo o ovom pitanju, do¢i ¢emo do sljedec¢eg zakljucka:
buduéi da je Allah (dZ.8.) Apsolutna Egzistencija 1 da sve drago zavisi od
Njega, svemu drugom S§to Covjek moze da voli nedostaje samosvjesna
nezavisna egzistencija. Drugim rije¢ima, poSto je Allah (dz.8.) Konacna
Realnost, On je ustvari i konacni objekt prave ljubavi, a sve druge vrste ljubavi
usmjerene prema stvarima su figurativne i imaginarne. Na ovaj nacin pojedinac
bi morao sublimirati svoju ljubav i otkriti njen pravi objekt, a to je nemoguce
sve dok se u njemu ne pojave sljedeca stanja:

- NuzZnost osjecaja izgaranja u zelji da susretne Allaha (dZ.§.). Drugim rije¢ima,
ne bi se trebalo bojati smrti. Njegove aktivnosti morale bi biti takve da
odrazavaju njegovu uvjerenost da ¢e poslije smrti susresti Allaha (dz.5.).

- NuZnost osjecaja davanja prioriteta Allahovoj Zelji nad svojim li¢nim Zeljama
I htijenjima, s obzirom da je ovo jedan od zahtjeva ljubavi.

- Nikada i ni u jednom momenta ne zaboraviti Allaha (dZ.§.), upravo onako kao
Sto i zaljubljenik ni jednu sekundu ne zaboravlja osobu koju voli.
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- Savladivanje osjecaja pretjerane radosti kada neSto postigne ili pretjerane
nesre¢e kada neSto izgubi, jer ako je sva njegova paznja skoncentrisana na
Allaha (dZ.8.), sve druge stvari za njega ¢e biti nevazne.

- Nuznost osjecaja dobrote i ljubavi prema Allahovim stvorenjima, jer ko god
Allaha (dZ.8.) voli sigurno ¢e voljeti 1 Njegova stvorenja.

- Nuznost osjecaja bojaznosti od Allaha (dz.8.) s tim da Ga u isti mah i voli,
posto ova dva stanja nisu medusobno suprotstavljena.

- NuZnost oCuvanja ljubavi prema Allahu (dZ.§.) u tajnosti.

Pod ovim uslovima Allah (dz.8.) ¢e voljeti Covjeka 1 ispunit ¢e Svoje obecanje:
“Reci: ‘Ako Allaha volite, mene slijedite, 1 vas ¢e Allah voljeti 1 grijehe vam
oprostiti...”” (3:31)

26. Nezadovoljstvo

Nezadovoljstvo znaci biti nezadovoljan sa nezgodama i nesre¢ama koje nekoga
mogu zadesiti sve do stepena njihovog optuzivanja. Suprotno mahani
nezadovoljstva je vrlina zadovoljstva (rida-a) koja znaci biti zadovoljan i
prihvacati sve Allahove odredbe. Nezadovoljstvo je wvrsta averzije, a
zadovoljstvo vrsta ljubavi.

Postoje mnogi hadisi koji osuduju nezadovoljstvo 1 koji upozoravaju Covjeka
da bude strpljiv u suocavanju sa nezgodama i nesreCama; poSt0 oOne
predstavljaju iskusenja Allahove odredbe. U osnovi, moramo shvatiti da je
zivot na ovom svij etu sacinjen, pored ostalog, od patnje, poteskocCe, bolesti 1
smrti, i bez izuzetka svi ljudi moraju podnositi ove pojave. Prema tome,
moramo se poduciti kako se odnositi prema ovim vrstama poteskoca. Takva
poduka zove se zadovoljstvo, ¢iji je najvisi stepen kompletno prihvatanje
Allahovog odredenja. Evo kako Kur'an opisuje takve ljude:

“Allah ¢e zadovoljan njima biti a i oni Njim. To ¢e veliki uspjeh biti.” (5:119)
A evo kako opisuje one kojima nedostaje ovaj kvalitet:

“Onima koji ne oc¢ekuju da ¢e pred Nas stati i koji su zadovoljni zivotom na
ovom svijetu, koji su u njemu smireni 1 onima koji su prema dokazima nasim
ravnodus$ni — prebivaliSte njihovo bi¢e dzehemem, zbog onoga $to su radili.”
(10:7-8)

Treba napomenuti da se u eti¢kim djelima rezignacija (taslim) i zadovoljstvo
(rida) obi¢no upotrebljavaju kao sinonimi. To je zbog njihovog bliskog
znacenja; jer onaj koji je zadovoljan sa svim onim $to mu Allah (dz.8.) odredi,
on se takode prepusta Allahovom odredenju u svim aspektima svoga Zivota.

27. Tuga (huzn)

Huzn znaci tugu i1 kajanje zbog gubitka ili neuspjeha da se dobije neSto
dragocjeno. Tuga, kao i nezadovoljstvo proizlazi iz zlovoljnosti.

28. Odsutnost pouzdanja u Allaha (dZ.S.)

Ova se mahana sastoji od oslanjanja na neka posredna sredstva a ne na Allaha
(dz.8.) u rjesavanju vlastitih problema. Ona se prouzrokuje nedostatkom vijere i

51



povjerenja, a proizlazi iz moci intelekta i strasti. Oslanjanje na posredna
sredstva je vrsta politeizma (Sirk-a).

Suprotno mahani odsutnosti pouzdanja u Allaha (dz.8.) je pouzdanje —
tawakkul u Allaha (dz.8.) u svim aspektima Zivota pojedinca, s uvjerenjem da
je Allah (dZ.8.) jedina djelotvorna snaga u univerzumu. Ovo je smisao cuvene
sentence:

“Nema snage niti mo¢i osim one (koja se dobija) od Allaha dz.s.”

| u Kur'anu se jasno konstatuje:

“...onome koji se u Allaha uzda, On mu je dosta...” (65:3)

A Poslanik a.s. je rekao:

“Ko se pouzda u Allaha, dz.s., Allah ¢e se pobrinuti za njegovu opskrbu.
Treba napomenuti da pojam pouzdanja u Allaha, dz.s., ne osporava ideju da
covjek treba da ulaze napore kako bi se koristio Allahovim blagodatima. Ovo
je obrazlozenje zasto islam smatra da je pojedinac obavezan da izdrzava svoju
porodicu, da ulaze napore na polju samozastite i da se bori za svoja prava. Ono
Sto se smatra bitnim je da on prihvati sva posredna sredstva kao predmet
Allahovog autoriteta i snage, bez bilo kakve njihove neovisne samosvojne
uloge.

9927

29. Nezahvalnost (kufran)

Ovo je mahana nezahvalnosti na Allahovoj milosti, a suprotno njoj je
zahvalnost (Sukr). Vrlina zahvalnosti sastoji se od slijede¢ih elemenata:

- priznanja milosti i njenog izvora, koja je izraz Allahovog dobroCinstva;

- radovanja zbog ukazane milosti — ne zbog njene zemaljske vrijednosti ili
zbog samog sticanja te milosti — nego zbog njenog znacaja na putu
naSeg priblizavanja Allahu, dz.s.;

- uticaja na tu radost 1 uzivanja tako S$to bi se oni poduzimali da bi se
zadovoljio cilj Davaoca 1 rije¢ju i djelom,;

- cijenjenja Darodavca zbog ukazanih blagodati;

- primanja dobrote koja nam je dana na nacin koji ¢e zadovoljiti
Darodavca.

Svi ovi elementi govore o “blagodatima”, a pod tim pojmom podrazumijeva se
sve ono Sto pruza zadovoljstvo 1 donosi korist 1 sre¢u bilo na ovom ili buduc¢em
svijetu. Kur'an kaze:

“Ako budete zahvalni, Ja ¢u vam, zacijelo, jo$ viSe dati. Budete li nezahvalni,
kazna Moja doista ¢e stroga biti.” (14:7)

Kao blize tumacenje drugog dijela gornjeg ajeta u Kur'anu se kaze:

“Allah navodi kao primjer grad, bezbjedan i spokojan, kome je u izobilju
dolazila hrana sa svih strana, a koji je nezahvalan na Allahovim blagodatima
bio, pa mu je Allah zbog onoga stoje radio dao da iskusi glad i strah.” (16:112)

2" Tirmizi u poglavlju Zuhd, 65, a Ahmad b. Hanbal, 6/396 navode dio hadisa u izmjenjenoj formi.
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30. Nestrpljivost

Nestrpljivost dovodi do histeriénog govora, fizickog napada, cijepanja odjece 1
pojacanja histerije kada dode do suocenja sa nesre¢om i propascu. Nestrpljivost
je jedna od mahana mo¢i srdzbe. Suprotno njoj je strpljivost (sabr) koja se
smatra jednom od najplemenitijih vrlina. U svakom slucaju, nestrpljivost je
jedna od mahana koja vodi ljudskoj propasti, s obzirom da ona u suStini
predstavlja nezadovoljstvo usmjereno protiv Allaha (dz.8.) i odbacivanje
Njegovih odredbi.

Strpljivost (sabr), naprotiv, podrazumijeva oCuvanje smirenosti pojedinca u
svim okolnostima i izvrSavanje svojih obaveza pod svim uslovima. Strpljivost
ima razli¢ite funkcije u razli¢itim okolnostima; npr. strpljivost na bojnom polju
lezi u postojanosti u izvrSenju svoje duznosti. Drugim rijeCima, to je jedna
forma hrabrosti. Strpljivost u stanju srdzbe je samokontrola, i ona je sinonim
rijec¢i blagost (hilm). Strpljivost u suceljavanju sa strastima i pozudama je
poStenje ('iffa). Strpljivost s obzirom na luksuzan 1 raskoSan Zivot je
apstinencija (zuhd). Ukratko receno, strpljivost je vrlina koja je u vezi sa sve
cetiri moci duse.

Strpljivost je veoma cijenjena u islamskoj tradiciji, tako da Kur'an veli¢a ovu
vrlinu, njene prednosti 1 nagrade na sedamdeset razli¢itih mjesta, npr. u Kur'anu
se kaze:

“A ti obraduj izdrzljive; oni koji kada ih kakva nevolja zadesi, samo kazu: ‘Mi
smo Allahovi i mi ¢emo se Njemu vratiti!” Njih ¢eka oprost od Gospodara
njihova i milost, oni su na pravom putu!” (2:155-157)

A kaze se :

“Odnos izmedu strpljivosti 1 imana je odnos glave 1 tijela; 1 kao Sto tijelo ne
moze zivjeti bez glave, tako i iman bez strpljenja ne moze opstati.”

Prema udenju islamskog prava (Sari'a) postoji pet vrsta strpljenja:

- obligatna (wagib),

- zabranjena (haram),

- pozeljna (mustahab),

- prezirna (mekruh), i

- dopustena (mubah).

Primjer "obligatne strpljivosti" je apstinencija od zabranjenih uZivanja 1 Zelja.
Primjer "zabranjene strpljivosti" je istrajnost u borbi protiv nepravde kao S$to je
represija ili surovost. "Pozeljna strpljivost" je postojanost u vrSenju stvari koje
su pozeljne, dok "pokudena strpljivost" podrazumijeva tolerisanje situacija koje
su pokudene. I kona¢no, "dopustena strpljivost" odnosi se na dopustene stvari.
Prema tome, da se zakljuciti da strpljivost nije uvijek pozitivna osobina i da
njena vrijednost ili manjkavost zavisi od samog predmeta na koji se odnosi.
Uopce gledano, kriterij pomocu kojeg bi se procjenjivale razliite vrste
strpljivosti isti je kao onaj pomocu kojeg se procjenjuju sva druga svojstva i
djela, tj, sve one aktivnosti koje unapreduju duhovni razvoj ¢ovjeka smatraju se
vrijednim i pohvalnim, dok se sve ostale aktivnosti i osobine smatraju lo§im i
Stetnim.
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31. Neposlusnost (fisq)

Fisq kao termin znaci neposlus$nost prema obavezuju¢im naredbama koje
propisuje islamski zakon (Sari'at) ili vrienje onih radnji koje su tim zakonom
zabranjene; suprotno neposlusSnosti je posluSnost (ita'at) prema naredbama
Allaha (dz.8.)

Ve¢i dio Allahovih naredbi sastoji se od specifi¢nih formi oboZavanja koje se u
islamu mogu podvesti pod wagib ili mustahabb.

To su:

- Cistoca (tahara)

- namaz (salat)

- dova (du'a)

- sje¢anje Ailaha (dz.8.) (zikr)

- u¢enje Kur'ana (qira'ah)

- post (sawm)

- hodocasce u Mekku (hadz)

- posjec¢ivanje Poslanikova kabura (ziyarat al-Nabi)

- borba na Allahovom putu (dzihad)

- izvrSavanje materijalnih obaveza koje su islamskim zakonom propisane
(zekat i sadaqga).

Kod ove tacke autor ovog djela al-Naragi (Bog mu se smilovao) ulazi u
zavr$nu raspravu koja tretira upravo spomenute Allahove naredbe, njihovu
logicku osnovanost 1 njihovu korisnu ulogu u duhovnom odrastanju 1 razvoju
Covjeka. S obzirom da se ova rasprava uglavnom odnosi na islamsko pravo
(figh), suzdrzat ¢emo se da to ovdje ponovo uc¢inimo zbog kratkoc¢e ovog rada.
Na kraju se nadamo da ¢e nam Allah (dz.8.) podariti snage da se moralno
usavr$imo pretakanjem u praksu savjeta koji su ukratko istaknuti u prethodna
cetiri dijela. Takoder se treba nadati da ¢e nas pazljivo proucavanje i ispitivanje
ovog kratkog diskursa o islamskoj etici motivirati da se pridrzavamo njenih
principa, pruzajuci tako radost i satisfakciju dusi njenog autora. (Amin!)

54



